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COLEGIO DE GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA DEL
ESTADO DE TABASCO, A.C.
Consejo Directivo 2025-2027

Presidente
Dr. Antonio Ernesto Carrillo Colorado

Vicepresidenta
Dra. Leticia del Carmen Yedra Luna

Profesor Titular de Congresos del
Comité Cientifico
Dra. Luz del Carmen Sanabria Villegas

Presidente del Comité Consultivo
Dr. Juan José Cundafé Sanchez

Secretario Propietario
Dr. Marco Antonio Fuentes Ocampo

Secretario Suplente
Dr. Jimmy Wilbeth Pino Wilchis

Tesorero
Dr. Javier Sdnchez Herndndez

Tesorero Suplente
Eva Lora de Bardn

Vocal de Educacidén e Investigacion
y Asesor Cientifico
Dr. José Luis Aydn Lizarraga



Vocal de Medios de Difusién y Propaganda
Dra. Fabiola Guadalupe Lezama Villamil

Comité de Peritos
Dr. Daniel Castellanos Campos
Dr. Francisco Betanzos Ramirez
Dr. Julio Calleja Reyes
Dra. Diana Karina Dominguez Gémez

Comité de Residentes
Dra. Maria Teresa Hernandez Marin
Dra. Nora Diana Candelario Morales

Comité de Proyeccion a la Comunidad
Dr. José Alberto Cundafé Sol
Dr. Alvaro Lupercio Martinez

Dr. Oscar Abraham Quezadas Barahona

COMITE ORGANIZADOR DEL CONGRESO
INTERNACIONAL DE ACTUALIDADES
EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

“Excelencia Académica para el bienestar de la mujer”

Presidente Ejecutivo
Dra. Luz Del Carmen Sanabria Villegas

Profesores Adjuntos
Dr. Antonio Ernesto Carrillo Colorado
Dr. Javier Sanchez Hernandez

Secretario
Dr. Marco Antonio Fuentes Ocampo

Tesorero
Dr. Javier Sanchez Hernandez
Sra. Eva Lora de Bardn
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"EXCELENCIA ACADEMICA PARA
EL BIENESTAR DE LA MUJER"

14 AL 16 DE MAYO 2026
HOTEL HYATT REGENCY VILLAHERMOSA, TABASCO

PROFESOR TITULAR
Dra. Luz del Carmen Sanabria Villegas

PROFESORES ADJUNTOS
Dr. Antonio Ernesto Carrillo Colorado
Dr. Javier Sdnchez Hernandez

OBJETIVOS GENERALES

e Actualizar al asistente en los conceptos y manejos de las diferentes
patologias en Ginecologia y Obstetricia y Oncoldgicos dirigido a: gi-
necdlogos, médicos generales, residentes, estudiantes y cualquier
profesional de la salud involucrado en la atencidon de la mujer en dife-

rentes patologias.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

« Conocer los conceptos basicos de cada una de las patologias a tratar.
¢ Conocer métodos diagndsticos mas actuales como medidas pre-
ventivas y de manejo de las patologias mas comunes en ésta etapa
de la vida.

 |dentificar los tratamientos médicos asi como riesgo-beneficio vy
otras alternativas terapéuticas

* Promover la colaboracién interdisciplinaria e interinstitucional.
eActualizar y fortalecer las competencias clinicas y quirdrgicas, Aca-
démicas de toma de decisiones de los profesionales de la salud en el
area de la Ginecologia y Obstetricia y Oncoginecologia, asi como la
Infanto-Juvenil, mediante la revision critica de la evidencia cientifica
actual, la incorporacion de innovaciones diagndstica y terapéuticas y
el analisis multidisciplinario de los principales retos en la salud feme-
nina, con el propdsito de mejorar la calidad de atencién y optimizar
los desenlaces maternos y ginecoldgicos.



PROGRAMA ACADEMICO
JUEVES 14 DE MAYO
7:00 - 7:30 INSCRIPCIONES

7:30 - 8:30 Conversatorio

Respuesta al trauma metabdlico

Coordinador: Dr. José Luis Ayodn Lizarraga

Médicos Residentes

Hospital Regional de Alta Especialidad de la Mujer
Dra. Yari Yoselin Rodriguez Sanchez - Ginecdloga R4
Dra. Karla Itzel Jiménez Lopez - Ginecologa R4
Hospital Regional de Alta Especialidad

“Dr. Gustavo A. Rovirosa Pérez”

Dr. José Pablo Dominguez Rivera - Anestesidlogo R4
Dra. Ximena Sanchez Fragoso - Ginecdloga R4

8:30 - 9:00 Conferencia Magistral

Malformaciones miillerianas por endoscopia

Dr. Sergio Rosales Ortiz - Ginecélogo CIUDAD DE MEXICO
Coordinador: Dr. Antonio Ernesto Carrillo Colorado

9:00 - 9:30 Conferencia Especial

Innovacidén en anticoncepcion: la era de la liberacién prolongada
Dr. Alejandro Rosas Baldn - Ginecdlogo CIUDAD DE MEXICO
Coordinador: Dr. Javier Sdnchez Hernandez

9:30 - 10:00 Conferencia Especial

Introduccién de osteoporosis e indicaciones para prescripcion
Dra. Pamela Reséndiz Pérez - CIUDAD DE MEXICO
Coordinador: Dra. Luz del Carmen Sanabria Villegas

10:00 -10:30 Conferencia Especial

Tirzepatida: evidencia del Ginico coagonista

de GIP/GLP-1 para diabetes y obesidad

Dr. Gilberto Tena Alavez - Ginecobstetra CIUDAD DE MEXICO
Coordinador: Dr. Juan José Cundafé Sanchez
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10:30 -11:00 Conferencia Especial

Rostro de la hipovitaminosis D a lo largo de la vida
de la mujer o en una etapa determinada

Dr. Victor Manuel Mercado Cardenas - Ginecdlogo
CIUDAD DE MEXICO

Coordinador: Dra. Alba Eliza Balbuena Lépez

11:00 -11:30 CEREMONIA DE INAUGURACION

11:30 -12:00 RECESO

12:00 -14:00 Mesa de Debate

Preeclampsia de inicio tardio, éhay forma de predecir

o prevenirla?

Coordinador: Dr. Alfredo Fernandez Lara - Ginecdélogo Materno
Fetal SAN LUIS POTOSI

Participantes:

Dra. Amparo Zapien Ovando - Ginecdélogo Materno Fetal TABASCO
Dra. Yazmin del Socorro Conde Jiménez - Ginecdélogo Materno
Fetal TABASCO

Dra. Rosario Garcia Mandujano - Ginecélogo Materno

Fetal TABASCO

Dr. Ernesto Calderdn Cisneros - Ginecélogo Materno

Fetal CIUDAD DE MEXICO

14:00 -14:30 Conferencia Especial

Amenaza de parto pretérmino

Dr. Ernesto Calderén Cisneros - CIUDAD DE MEXICO
Coordinador: Dr. Marco Antonio Fuentes Ocampo



14:30 -15:10 Conferencia Magistral

Cirugia obstétrica dificil abordaje desde lo facil a lo complejo:
objetivo evitar complicaciones

Dr. Alfredo Ferndndez Lara - SAN LUIS POTOSI

Coordinador: Dra. Leticia del Carmen Yedra Luna

VIERNES 15 DE MAYO
CURSO TRANSCONGRESO DE PATOLOGIA CERVICAL

7:00 - 9:00

PROFESOR TITULAR

Dra. Beatriz Sosa Gonzalez
PROFESOR ADJUNTO

Dr. Leopoldo Santiago Sanabria

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

* Reconocer e interpretar los patrones de vascularidad cervical y su
correlacion con lesiones intraepiteliales y cancer cervico-uterino du-
rante la evaluacién colposcépica.

« |dentificar las caracteristicas clinicas y colposcépicas de las lesiones
glandulares del cuello uterino, analizando los factores asociados a su
subdiagnodstico y sobretratamiento.

« Valorar la utilidad clinica de las pruebas inmunohistoquimica y mole-
culares como herramientas complementarias en el diagndstico, estra-
tificacion de riesgo y seguimiento de pacientes con infeccién por VPH
y lesiones cervicales.

« Tomar decisiones clinicas precisas aplicando criterios basados en
evidencia para el manejo conservador, estrategias terapéuticas y se-
guimiento de las lesiones intraepiteliales escamosas del cuello uterino.
¢ Realizar una evaluacién colposcépica adecuada en pacientes pos-
tradiacion cervical, reconociendo las diferencias entre los cambios in-

ducidos por el tratamiento de los signos de recurrencia.

7:00 - 7:10 INTRODUCCION Y BIENVENIDA
Coordinador: Dra. Beatriz Sosa Gonzalez -
Ginecdloga Colposcopista HONDURAS
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7:10 - 7:30 Lesiones glandulares: subdiagndstico
y sobretratamiento
Dra. Maria Teresa Herndndez Marin - Ginecobstetra TABASCO

7:30 - 7:50 Lesiones de bajo grado, ¢hasta cuando esperar para
tratar?, écodmo manejar mientras se espera?
Dr. Juan José Lopez Macias - Ginecobstetra TABASCO

7:50 - 8:10 El valor clinico de la tincién dual en CaCu
Dr. Gabriel Juan Mandujano Alvarez - Patédlogo TABASCO

8:10 - 8:30 NIC 2 tratamiento inmediato vs vigilancia activa
Dra. Elizabed Lépez Jiménez - Ginecobstetra TABASCO

8:30 - 9:00 Mesa redonda de preguntas con todos
los conferencistas
Coordinador: Dra. Beatriz Sosa Gonzalez

GINECOLOGIA INFANTO-JUVENIL HOSPITAL
INFANTIL DE MEXICO "FEDERICO GOMEZ"

SIMPOSIO INFANTO-JUVENIL

Coordinador
Dra. Sara Stephanie Gonzalez Cruz

9:00 - 9:30 Consulta ginecolégica en nifias y adolescentes
Dr. Guillermo Fojaco Villanueva - Pediatra CIUDAD DE MEXICO

9:30 - 10:00 Abordaje de vulvitis, vulvovaginitis y genitorragia
Dr. Antonio de Jesus Jiménez - Pediatra CIUDAD DE MEXICO

10:00 -10:30 Uso de anticonceptivos en adolescentes un abanico
de oportunidades
Dr. Carlos Izquierdo Hernandez - Pediatra CIUDAD DE MEXICO

10.30 -11:00 Desarrollo de la sexualidad



Dr. Guillermo Fojaco Villanueva - Pediatra CIUDAD DE MEXICO
11:00 - 11:30 RECESO

11:30 - 12:00 SIMPOSIO INFANTO-JUVENIL

Manejo de la cirugia de urgencia en adolescentes
Dra. Sara Stephanie Gonzalez Cruz - Ginecobstetra
CIUDAD DE MEXICO

12:00 - 12:30 Endometriosis en adolescentes: un reto diagndstico
terapéutico

Dr. Antonio de Jesus Jiménez - Ginecobstetra

CIUDAD DE MEXICO

12:30 - 13:00 Desarrollo sexual diferente ]
Dr. Edgar Morales Jevara - Cirugia Pediatrica CIUDAD DE MEXICO

13:00 - 13:30 Mesa redonda: preguntas con todos los panelistas
Coordinador: Dra. Sara Stephanie Gonzalez Cruz -
CIUDAD DE MEXICO

13:30 - 14:00 Conferencia Magistral

Papiloma intraductal y manejo

Dra. Lizette Pérez Hernandez - Ginecdéloga Oncdloga
CIUDAD DE MEXICO

Coordinador: Dra. Luz del Carmen Sanabria Villegas

14:00 - 14.30 Conferencia Magistral

Preservacién de la fertilidad en cadncer de mama temprano

Dra. Angie Mora Calderdn - Ginecdéloga Oncologa COSTA RICA
Coordinador: Dra. Maria Eugenia Lozano Franco

14:30 - 15:00 Conferencia Especial

Vacunacion en pacientes contagiadas de VPH, beneficio real o
suposicion sin evidencia

Dra. Beatriz Sosa Gonzalez - HONDURAS

Coordinador: Dra. Gabriela Raguel Delgado Gutiérrez
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SABADO 16 DE MAYO
CURSO TRANSCONGRESO

Coordinador
Dr. Leopoldo Santiago Sanabria

7:00 - 7:20 Evaluacién de la vasculatura del cervix
Dr. Leopoldo Santiago Sanabria - Ginecdlogo Oncoélogo CIUDAD
DE MEXICO

7:20 - 7:40 Metilacion del DNA como herramienta diagnéstica y
biomarcadores: estado actual y futuro en CaCu
Dr. Marco Aurelio Gonzdlez Romo - Patélogo TABASCO

7:40 - 8:00 Manejo de la zona de transformacién tipo 3
Dra. Beatriz Sosa Gonzdlez - Ginecdloga Colposcopista
HONDURAS

8:00 - 8:20 Manejo de margenes positivos post conizacidon cervi-
cal: evidencia vs practica
Dra. Angie Mora Calderdn - Ginecologa Oncdloga COSTA RICA

8:20 - 8:40 Colposcopia en la paciente post radiacion cervical
Dra. Lizette Pérez Hernandez - Ginecdloga Oncoéloga CIUDAD DE
MEXICO

8:40 - 9:00 Mesa redonda de preguntas con todos los panelistas
Coordinador: Dr. Leopoldo Santiago Sanabria



CONGRESO

9:00 - 9:30 Conferencia Magistral

Evaluacién por competencias: el nuevo paradigma

del Consejo Mexicano de Ginecologia y Obstetricia

Dra. Nancy Sierra Lozada - Presidente del Consejo Mexicano
de Ginecologia y Obstetricia CIUDAD DE MEXICO
Coordinador: Dra. Luz del Carmen Sanabria Villegas

9:30-10:10 Conferencia Magistral

Inteligencia artificial para el gineco-obstetra, como sacarle
provecho sin perderse en el intento

Dr. Heriberto Lizaola Diaz de Ledn - Ginecdlogo

SAN LUIS POTOSI

Coordinador: Dr. Daniel Castellanos Campos

10:10-10:40 Conferencia Especial

Niebla mental en la menopausia un sintoma invisible
Dra. Sara Stephanie Gonzalez Cruz - Ginecdlogo
CIUDAD DE MEXICO

Coordinador: Dra. Maria del Rosario Madrazo Pérez

10:40-11:10 Conferencia Especial

Impacto del acido tranexamico en hemorragia obstétrica
Dr. Ernesto Calderdn Cisneros - CIUDAD DE MEXICO
Coordinador: Dr. Pedro Ortiz Castro

11:10-11:40 RECESO

11:40 -12:10 Conferencia Especial
Hipotiroidismo Subclinico, éDebe Tratarse?

Dr. José Alberto Cundafé Sol -

Ginecdlogo Bidlogo de la Reproduccion TABASCO
Coordinador: Dr. Julio Callejas Reyes
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12:10-12:40 Conferencia Especial

Seguimiento ginecoldgico en la mujer superviviente

en cancer de mama

Dra. Lizette Pérez Herndndez - Ginecdloga Oncdloga ClU-
DAD DE MEXICO

Coordinador: Dr. Miguel Angel Palacios Flores

12:40 -13:10 Conferencia Especial

Patologia benigna de mama que semeja malignidad
Dr. Leopoldo Santiago Sanabria Ginecdlogo Oncélogo
CIUDAD DE MEXICO Coordinador: Dra. Lourdes Solis
Grajales

13.10-13:40 Conferencia Especial

Terapia hormonales locales: que esta permitido y que no
Dra. Angie Mora Calderdn - Ginecdloga Oncdloga
COSTA RICA

Coordinador: Dr. Carlos Alberto Bocanegra Zurita

13.40- 14:10 Conferencia Magistral

Papel del microbioma en la carcinogénesis de CaCu

Dra. Beatriz Sosa Gonzalez - Ginecdloga Colposcopista
HONDURAS

Coordinador: Dr. Israel Hernandez Sanchez

CLAUSURA
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Gracias por la muestra de
confianza para tu salud.

Contamos con: Atencion especial

» Tomas de muestra pediatricas ® o o 90
* Equipos con tecnologia de $ ( R i '

vanguardia I
* Sistema de cédigo de barras

para un mejor control y ® Estacionamiento gratuito

seguridad de sus resultados &3 Servicio adomicilio

» Amplio catalogo de pruebas R .
desde rutinarias. mediana atencion.clientes @unilabor.mx

y alta especialidad o Unilabor @unilabor_
* Personal altamente capacitado

* (Calidez en el servicio @® www.unilabor.mx

Avanzamos con vision, tecnologia y calidad de servicio,
para prolongar la vida de nuestros pacientes.

UNILABOR CENTRO

h ¥ Simdn Sarlat No. 226, Col. Centro
. Tels.: 993-312-4200

. . e o 993-383-1389
Unidad de Laboratorio Clinico
y Biologia Molecular

UNILABOR CIDE

V¥ Prolong. Av. 27 de Febrero No. 2750,
Q.F.B. Guillermo Priego Herndndez, ler. Piso, Col. Atasta de Serra

UNAM, CED. PROF. 1037327 . Tel.: 993-310-5850
“Por la calidad de la salud” (©)993-153-1368




UNILABOR PLAZA LOMAS

¥ Prolong. Av. México No. 403,
Plaza Lomas, Local 4, Col. Sabina
‘. Tel: 993-317-0345
©)993-252-8863

UNILABOR PLAZA INTERMEDICA PALMIRA
¢ Blvr.Bicentenario s/n, Plazantermédica
Palmira, Local 5y 6, Nacajuca, Tab.

i Tel: 993-635-5004

) 993-288-9469

UNILABOR SAN JOSE

¢ A.Negrete No. 601, Col. Centro,

Macuspana, Tabasco

. Tel: 936-362-0282
©)936-404-1384

UNILABOR SALTO DE AGUA

9 Miguel Hidalgo s/n, Col. Centro,

Salto de Agua, Chiapas.

‘. Tel.: 916-688-0217
) 936-121-5202



INVERSION:

Ginecdlogos Socios: $ 2,500
Especialistas: $ 2,800
Médico General: $ 1,500
Residentes/Enfermeras: $ 1,000
Estudiantes: $ 800

Valor curricular por el Conseje Mexicano de Ginecologia y Obstetricia,
A.C.. CE#175-26 — 24 puntos.
Avalado por la UJAT para médicos generales.

INSCRIPCIONES:

L Zaragoza No. 705, col. Centro,
Villahermosa, Tabasco

(® Lunes a viernes de 8:00 a 17:00 horas

. Tel.: 993 317 1686 y 993 130 0828

DATOS BANCARIOS:

Colegio de Ginecologia y Obstetricia del Estado de
Tabasco, A. C.

Banco: Scotiabank

Sucursal: 001

No. de cuenta: 08806402577

Clabe interbancaria: 044790088064025775

Favor de enviar su comprobante de pago, nombre completo y
teléfono a cualquiera de los siguientes correos:
abaron202i@hotmail.com, abaron@prodigy.net.mx
colegiodeginecologiadetabasco@gmail.com



