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OBJETIVOS GENERALES 
• Actualizar al asistente en  los  conceptos  y  manejos  de  las  diferentes  
patologías en Ginecología y Obstetricia y Oncológicos dirigido a: gi-
necólogos, médicos generales, residentes  estudiantes  y  cualquier 
profesional de la salud involucrado en la atención de la mujer en dife-

rentes patologías.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
• Conocer los conceptos básicos de cada una de las patologías  a tratar.
• Conocer  métodos  diagnósticos  más  actuales  como  medidas  pre-
ventivas y de manejo de las patologías más comunes en ésta etapa 
de la vida.
• Identificar los tratamientos médicos así como riesgo-beneficio y 
otras alternativas terapéuticas
• Promover la colaboración interdisciplinaria e interinstitucional.
•Actualizar y fortalecer las competencias clínicas y quirúrgicas, Aca-
démicas de toma de decisiones de los profesionales de la salud en el 
área de la Ginecología y Obstetricia y Oncoginecología, así como la 
Infanto-Juvenil, mediante la revisión crítica de la evidencia científica 
actual, la incorporación de innovaciones diagnóstica y terapéuticas y 
el análisis multidisciplinario de los principales retos en la salud feme-
nina, con el propósito de mejorar la calidad de atención y optimizar 
los desenlaces maternos y ginecológicos.

14 AL 16 DE MAYO 2026
HOTEL HYATT REGENCY VILLAHERMOSA, TABASCO

,



PROGRAMA ACADÉMICO

JUEVES 14 DE MAYO

7:00 - 7:30 INSCRIPCIONES

7:30 - 8:30 Conversatorio

Respuesta al trauma metabólico 

Coordinador: Dr. José Luis Ayón Lizárraga 

Hospital Regional de Alta Especialidad de la Mujer

Dra. Yari Yoselin Rodríguez Sánchez – Ginecóloga R4

Dra. Karla Itzel Jiménez López – Ginecóloga R4

Hospital Regional de Alta Especialidad 

“Dr. Gustavo A. Rovirosa Pérez”

Dr. José Pablo Domínguez Rivera - Anestesiólogo R4

Dra. Ximena Sánchez Fragoso – Ginecóloga R4

 

8:30 - 9:00 Conferencia Magistral

Malformaciones müllerianas por endoscopia

Dr. Sergio Rosales Ortiz – Ginecólogo CIUDAD DE MÉXICO

Coordinador: Dr. Antonio Ernesto Carrillo Colorado 

9:00 - 9:30 Conferencia Especial

Innovación en anticoncepción: la era de la liberación prolongada

Dr. Alejandro Rosas Balán - Ginecólogo CIUDAD DE MÉXICO

Coordinador: Dr. Javier Sánchez Hernández

9:30 - 10:00 Conferencia Especial

Introducción de osteoporosis e indicaciones para prescripción

Dra. Pamela Reséndiz Pérez - CIUDAD DE MÉXICO

Coordinador: Dra. Luz del Carmen Sanabria Villegas

10:00 -10:30 Conferencia Especial

Tirzepatida: evidencia del único coagonista 

de GIP/GLP-1 para diabetes y obesidad 

Dr. Gilberto Tena Alavez - Ginecobstetra  CIUDAD DE MÉXICO

Coordinador: Dr. Juan José Cundafé Sánchez 

 
Médicos   Residentes



10:30 -11:00 Conferencia Especial

Rostro de la hipovitaminosis D a lo largo de la vida

de la mujer o en una etapa determinada 

Dr. Víctor Manuel Mercado Cárdenas - Ginecólogo 

CIUDAD DE MÉXICO

Coordinador: Dra. Alba Eliza Balbuena López 

11:00 -11:30 CEREMONIA DE INAUGURACIÓN 

   

11:30 -12:00 RECESO 

12:00 -14:00 Mesa de Debate 

Preeclampsia de inicio tardío, ¿hay forma de predecir 

o prevenirla?

Coordinador: Dr. Alfredo Fernández Lara – Ginecólogo Materno 

Fetal SAN LUIS POTOSÍ

Participantes:

Dra. Amparo Zapien Ovando – Ginecólogo Materno Fetal TABASCO

Dra. Yazmín del Socorro Conde Jiménez - Ginecólogo Materno 

Fetal TABASCO

Dra. Rosario García Mandujano - Ginecólogo Materno 

Fetal TABASCO

Dr. Ernesto Calderón Cisneros - Ginecólogo Materno 

Fetal CIUDAD DE MÉXICO

14:00 -14:30 Conferencia Especial 

Amenaza de parto pretérmino

Dr. Ernesto Calderón Cisneros - CIUDAD DE MÉXICO

Coordinador: Dr. Marco Antonio Fuentes Ocampo



14:30 -15:10 Conferencia Magistral

Cirugía obstétrica difícil abordaje desde lo fácil a lo complejo: 

objetivo evitar complicaciones

Dr. Alfredo Fernández Lara - SAN LUIS POTOSÍ

Coordinador: Dra. Leticia del Carmen Yedra Luna 

VIERNES 15 DE MAYO

CURSO TRANSCONGRESO DE PATOLOGÍA CERVICAL

7:00 - 9:00

PROFESOR TITULAR

Dra. Beatriz Sosa González 

PROFESOR ADJUNTO

Dr. Leopoldo Santiago Sanabria 

OBJETIVOS ESPECIFICOS:	
• Reconocer e interpretar los patrones de vascularidad cervical y su 
correlación con lesiones intraepiteliales y cáncer cervico-uterino du-
rante la evaluación colposcópica.
• Identificar las características clínicas y  colposcópicas  de  las  lesiones  
glandulares del cuello uterino, analizando los factores asociados a su 
subdiagnóstico y sobretratamiento.
• Valorar la utilidad clínica de las pruebas inmunohistoquímica y mole-
culares como herramientas complementarias en el diagnóstico, estra-
tificación  de riesgo y seguimiento de pacientes con infección por VPH 
y lesiones cervicales.
• Tomar decisiones clínicas precisas aplicando criterios basados en 
evidencia para el manejo conservador, estrategias terapéuticas y se-
guimiento de las lesiones intraepiteliales escamosas del cuello  uterino.
• Realizar una  evaluación  colposcópica  adecuada  en  pacientes   pos-
tradiación cervical, reconociendo las diferencias entre los cambios in-

ducidos por el tratamiento de los signos  de  recurrencia.

7:00 - 7:10 INTRODUCCIÓN Y BIENVENIDA
Coordinador: Dra. Beatriz Sosa González - 
Ginecóloga Colposcopista HONDURAS



7:10 - 7:30 Lesiones glandulares: subdiagnóstico 
y sobretratamiento
Dra. María Teresa Hernández Marín - Ginecobstetra  TABASCO
 
7:30 - 7:50 Lesiones de bajo grado, ¿hasta cuándo esperar para 
tratar?, ¿cómo manejar mientras se espera?
 Dr. Juan José López Macías - Ginecobstetra  TABASCO
 
7:50 - 8:10 El valor clínico de la tinción dual en CaCu
Dr. Gabriel Juan Mandujano Álvarez - Patólogo TABASCO

8:10 - 8:30 NIC 2 tratamiento inmediato vs vigilancia activa
Dra. Elizabed López Jiménez - Ginecobstetra  TABASCO

8:30 - 9:00 Mesa redonda de preguntas con todos 
los conferencistas
Coordinador: Dra. Beatriz Sosa González

GINECOLOGÍA  INFANTO-JUVENIL HOSPITAL
 INFANTIL  DE  MÉXICO

SIMPOSIO INFANTO-JUVENIL 

Coordinador
Dra. Sara Stephanie González Cruz 

9:00 - 9:30 Consulta ginecológica en niñas y adolescentes
Dr. Guillermo Fojaco Villanueva - Pediatra CIUDAD DE MÉXICO 

9:30 – 10:00 Abordaje de vulvitis, vulvovaginitis y genitorragia
Dr. Antonio de Jesús Jiménez - Pediatra CIUDAD DE MÉXICO

10:00 -10:30 Uso de anticonceptivos en adolescentes un abanico 
de oportunidades 
Dr. Carlos Izquierdo Hernández - Pediatra CIUDAD DE MÉXICO

10.30 -11:00 Desarrollo de la sexualidad 

 "FEDERICO GÓMEZ"



Dr. Guillermo Fojaco Villanueva - Pediatra CIUDAD DE MÉXICO

11:00 - 11:30 RECESO

11:30 - 12:00 SIMPOSIO INFANTO-JUVENIL
Manejo de la cirugía de urgencia en adolescentes 
Dra. Sara Stephanie González Cruz – Ginecobstetra 
CIUDAD DE MÉXICO

12:00 - 12:30 Endometriosis en adolescentes: un reto diagnóstico 
terapéutico
Dr. Antonio de Jesús Jiménez – Ginecobstetra 
CIUDAD DE MÉXICO

12:30 - 13:00 Desarrollo sexual diferente
Dr. Edgar Morales Jevara - Cirugía Pediátrica CIUDAD DE MÉXICO

13:00 - 13:30 Mesa redonda: preguntas con todos los panelistas
Coordinador: Dra. Sara Stephanie González Cruz - 
CIUDAD DE MÉXICO

13:30 - 14:00 Conferencia Magistral
Papiloma intraductal y manejo
Dra. Lizette Pérez Hernández - Ginecóloga Oncóloga 
CIUDAD DE MÉXICO
Coordinador: Dra. Luz del Carmen Sanabria Villegas

14:00 - 14.30 Conferencia Magistral
Preservación de la fertilidad en cáncer de  mama  temprano
Dra. Angie Mora Calderón - Ginec  Onc  COSTA RICA
Coordinador: Dra. María Eugenia Lozano Franco

14:30 - 15:00 Conferencia Especial
Vacunación en pacientes contagiadas de VPH, beneficio real o 
suposición sin evidencia
Dra. Beatriz Sosa González - HONDURAS
Coordinador: Dra. Gabriela Raquel Delgado Gutiérrez 

óloga óloga



SÁBADO 16 DE MAYO

CURSO TRANSCONGRESO

Coordinador

Dr. Leopoldo Santiago Sanabria

7:00 - 7:20 Evaluación de la vasculatura del cervix 

Dr. Leopoldo Santiago Sanabria - Ginecólogo Oncólogo CIUDAD 

DE MÉXICO

 

7:20 - 7:40 Metilación del DNA como herramienta diagnóstica y 

biomarcadores: estado actual y futuro en CaCu

Dr. Marco Aurelio González Romo -  Patólogo TABASCO

7:40 - 8:00 Manejo de la zona de transformación tipo 3

Dra. Beatriz Sosa González - Ginecóloga Colposcopista 

HONDURAS

 

8:00 - 8:20 Manejo de márgenes positivos post conización cervi-

cal: evidencia vs práctica

Dra. Angie Mora Calderón - Ginecólog  Oncólog  COSTA  RICA  

8:20 - 8:40 Colposcopia en la paciente post radiación cervical

Dra. Lizette Pérez Hernández - Ginecóloga Oncóloga CIUDAD DE 

MÉXICO

8:40 - 9:00 Mesa redonda de preguntas con todos los panelistas

Coordinador: Dr. Leopoldo Santiago Sanabria 

a a



CONGRESO

9:00 - 9:30 Conferencia Magistral 
Evaluación por competencias: el nuevo paradigma 
del Consejo Mexicano de Ginecología y Obstetricia
Dra. Nancy Sierra Lozada - Presidente del Consejo Mexicano 
de Ginecología y Obstetricia CIUDAD DE MÉXICO
Coordinador: Dra. Luz del Carmen Sanabria Villegas

9:30-10:10 Conferencia Magistral
Inteligencia artificial para el gineco-obstetra, como sacarle 
provecho sin perderse en el intento
Dr. Heriberto Lizaola Díaz de León –  Ginecólogo  
SAN LUIS POTOSÍ
Coordinador: Dr. Daniel Castellanos Campos 
 
10:10-10:40 Conferencia Especial
Niebla mental en la menopausia un síntoma invisible
Dra. Sara Stephanie González Cruz - Ginecólogo 
CIUDAD DE MÉXICO
Coordinador: Dra. María del Rosario Madrazo Pérez

10:40-11:10 Conferencia Especial
Impacto del ácido tranexámico en hemorragia obstétrica
Dr. Ernesto Calderón Cisneros - CIUDAD DE MÉXICO
Coordinador: Dr. Pedro Ortiz Castro

11:10-11:40 RECESO

11:40 -12:10 Conferencia Especial
Hipotiroidismo Subclínico, ¿Debe Tratarse?
Dr. José Alberto Cundafé Sol – 
Ginecólogo B  TABASCO
Coordinador: Dr. Julio Callejas Reyes

iólogo de la Reproducción



12:10-12:40
 
Conferencia

 
Especial

 Seguimiento
 
ginecológico

 
en
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superviviente
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cáncer
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Dra.
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DE
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Dr.
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12:40
 
-13:10
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Patología
 
benigna
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mama

 
que

 
semeja

 
malignidad

Dr.
 
Leopoldo

 
Santiago

 
Sanabria

  CIUDAD  DE  MÉXICO Coordinador:
 

Dra.
 

Lourdes
 

Solís
 Grajales

13.10-13:40 Conferencia Especial
Terapia hormonales locales: que está permitido y que no
Dra. Angie Mora Calderón - Ginecóloga Oncóloga 
COSTA RICA
Coordinador: Dr. Carlos Alberto Bocanegra Zurita

13.40- 14:10 Conferencia Magistral
Papel del microbioma en la carcinogénesis de CaCu
Dra. Beatriz Sosa González - Ginecóloga Colposcopista 
HONDURAS
Coordinador: Dr. Israel Hernández Sánchez

 
CLAUSURA

Ginecólogo Oncólogo



ANOTACIONES








