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Mi visión personal de la evolución de la ginecología mexicana y de la FEMECOG

Como ginecólogo español, he tenido el privilegio de visitar México de forma continuada durante más de tres décadas
para participar en congresos, reuniones científicas, cursos de formación, lanzamientos de nuevos tratamientos y
múltiples actividades académicas relacionadas con la salud de la mujer. Esta experiencia me ha permitido observar de
cerca la extraordinaria evolución que ha experimentado la ginecología y obstetricia mexicanas y, muy especialmente, el
papel que ha desempeñado la Federación Mexicana de Colegios de Obstetricia y Ginecología (FEMECOG).
Cuando comencé a acudir a México, encontré una ginecología con excelentes profesionales y una enorme vocación
científica, pero también con importantes diferencias regionales en cuanto a acceso a la formación y actualización
médica. A lo largo de los años he sido testigo de cómo FEMECOG ha contribuido decisivamente a unificar criterios,
impulsar la educación médica continua y elevar los estándares de calidad asistencial en todo el país.
He visto crecer sus congresos hasta convertirse en auténticos referentes científicos en Latinoamérica, capaces de
reunir a miles de especialistas y a destacados líderes de opinión internacionales. Asimismo, he observado cómo la
Federación ha fortalecido sus vínculos con organizaciones científicas de prestigio mundial como FIGO, FLASOG y
ACOG, favoreciendo el intercambio de conocimientos y la incorporación de los avances más innovadores a la práctica
clínica mexicana.
Uno de los aspectos que más me ha impresionado siempre ha sido la capacidad de la ginecología mexicana para
combinar tradición y modernidad. México cuenta con una larga historia en la atención a la salud de la mujer, pero al
mismo tiempo ha sabido adaptarse rápidamente a los cambios científicos, incorporando nuevas tecnologías
diagnósticas, tratamientos innovadores y programas de formación cada vez más exigentes.
También he podido comprobar cómo las nuevas generaciones de ginecólogos mexicanos han asumido un papel
protagonista en la investigación clínica, la publicación científica y el liderazgo de proyectos internacionales. Muchos de
los especialistas que conocí en sus primeros años de formación son hoy referentes nacionales e internacionales, lo que
refleja la solidez del sistema de formación impulsado por las instituciones académicas y por la propia FEMECOG.
Desde mi perspectiva, la Federación ha trascendido su función como organización profesional para convertirse en una
auténtica institución al servicio de la salud de las mujeres mexicanas. Su compromiso con la formación, la certificación
profesional, la seguridad de las pacientes y la defensa de una práctica médica de excelencia ha sido fundamental para
el prestigio que actualmente tiene la ginecología mexicana.
Por todo ello, cada vez que regreso a México encuentro una especialidad más fuerte, más moderna y más
influyente. Haber acompañado, aunque sea modestamente, parte de este recorrido ha sido para mí un honor
y una enorme satisfacción profesional. La evolución de FEMECOG es, sin duda, un ejemplo de cómo la
unión de los especialistas, el compromiso con la ciencia y la vocación de servicio pueden transformar una
especialidad médica y mejorar la vida de millones de mujeres.

Dr. Santiago Palacios
Madrid, España
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DEL CONSEJO DIRECTIVODEL CONSEJO DIRECTIVO  DEL CONSEJO DIRECTIVO 

Consejo Consultivo conoce avances de los proyectos estratégicos de FEMECOG.

Como parte del compromiso con una gestión transparente y de resultados, el pasado 20 de julio el presidente de

FEMECOG sostuvo una productiva reunión con el Consejo Consultivo, donde presentó los avances de los

principales proyectos estratégicos que impulsa la Federación. Durante la sesión se revisaron los beneficios que

actualmente reciben los integrantes de los 74 colegios afiliados, así como el progreso del proceso para obtener la

certificación ISO 9001, un paso clave para fortalecer la calidad institucional. 

Asimismo, se informó sobre la organización de la Cumbre de Líderes, que se celebrará los días 31 de julio y 1 de

agosto, y los preparativos del 74.° Congreso Mexicano de Ginecología y Obstetricia, que tendrá como sede la

ciudad de Mérida.

Finalmente, se destacaron las alianzas de colaboración establecidas con diversas sociedades científicas

internacionales, como la Sociedad Chilena, la Sociedad Panameña, la Sociedad Canadiense, la Sociedad

Uruguaya, la Sociedad Española de Contracepción y las Federaciones Argentina y Colombiana, consolidando el

posicionamiento de FEMECOG como una organización moderna, sólida y con creciente proyección nacional e

internacional.

La reunión se llevó a cabo en un relajado ambiente institucional de colaboración, donde los miembros del Consejo

Consultivo manifestaron gran satisfacción por los importantes avances que ha tenido el plan estratégico planteado

en octubre del año pasado.

Dr. Paulo F. Meade T., Dr. José de J. Montoya R., Dr. Cuauhtémoc Celis G., Dr.
Alberto Kably A., Dr. Jorge C. Méndez T., Dr. Fco. J. Gomézpedroso R., Dr. Ernesto
Castelazo A.  
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DEL CONSEJO DIRECTIVODEL CONSEJO DIRECTIVO  DEL CONSEJO DIRECTIVO 

Exitoso Congreso del Colegio de Ginecología y Obstetricia de Yucatán

 

Previo al congreso se llevó a cabo un exitoso taller de cardiología fetal, organizado conjuntamente por los colegios
de los Altos de Chiapas y por el de Yucatán, donde participaron profesores argentinos, cubanos y nacionales. 

El evento contó con la participación de especialistas provenientes de Yucatán, Quintana Roo, Campeche y
Chiapas, consolidándose como uno de los encuentros académicos más relevantes de la región y reafirmando el
compromiso de FEMECOG con la educación médica continua y la excelencia profesional.

Miembros del Consejo Directivo de FEMECOG, encabezados por su presidente, Dr. Carlos Méndez Trujeque,
participaron en el Congreso del Colegio de Ginecología y Obstetricia de Yucatán, celebrado del 23 al 25 de
julio. 

El congreso destacó por su sobresaliente calidad académica y por el gran poder de convocatoria del colegio
anfitrión, reflejado en auditorios con una asistencia constante durante todas las actividades. El programa científico
reunió a destacados profesores nacionales e internacionales de amplia trayectoria, quienes compartieron
conocimientos de gran actualidad para la práctica ginecoobstétrica. Asimismo, se desarrollaron talleres prácticos
que recibieron una excelente respuesta por parte de los asistentes. 
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COMITÉ DE COLPOSCOPIA Y TGI 
COORDINADOR: DR. ÓSCAR TREJO SOLÓRZANO
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Dr. Rómulo C Montes de Oca,  Dr. Alonso Ortegón, Dr. Esteban R. Vázquez (Argentina), Dr. Darío Montes
de Oca, staff de Sys Medical.

El 2.º Taller Internacional de
Cardiología Fetal reunió a
especialistas nacionales e
internacionales para abordar los
avances más recientes en
diagnóstico prenatal, ultrasonido
obstétrico, medicina materno-fetal,
manejo de embarazos de alto
riesgo y nuevas estrategias
terapéuticas. 
Las sesiones favorecieron el
análisis de casos clínicos, la
discusión multidisciplinaria y la
actualización en protocolos
internacionales.

El Congreso Estatal de Ginecología
y Obstetricia de Yucatán 2026
reunió a especialistas, médicos
residentes y profesionales de la
salud del 23 al 25 de julio en Mérida,
consolidándose como un importante
foro de actualización científica e
intercambio académico en la región
sureste del país. 

Dr. Roger  Rosado López, Dr. Gumersindo Vázquez Castillo, Dr. Rómulo Montes de Oca, Dr. Jorge
Méndez T., Dr. Alonso Ortegón.
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DE LOS COLEGIOSDE LOS COLEGIOS  DE LOS COLEGIOS 

Dr. Víctor M. Mercado Cárdenas, Dra. Cristina Lugo Mijangos, Dra. Lizbeth del C. González Jara, Dr. Rafael Bedoya Torres, Dr.
Alfonso Murillo Uribe, Dr. Moisés Gálvez Valdiviezo, Dra. Maricruz Pineda Vázquez, Dr. Delfino A. Heredia Jáuregui, Dra. Olivia Blas
Figueroa, Dra. Alma Idalia Meléndez Pérez,  Dra. Gabriela  Jáuregui Moheno.
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DE LOS COLEGIOSDE LOS COLEGIOS  DE LOS COLEGIOS 

Dr. Guillermo Ortiz Luna, Dr. Roberto Santos Haliscak, Dra. Grecia Villa Cruz, Dr. Carlos Félix Arce, Dra. Nancy Contreras y Dr. Raúl Domínguez.
Profesores del curso.

Profesores titular y adjuntos: 
Dr. Carlos Félix Arce, 
Dra. Grecia Villa Cruz,  
Dr. Pablo Díaz Spindola.

Dra. Claudia del Roble Balderas Rosales y Dra. Mónica Ruy Sánchez Aguilar, miembros
del Colegio de Ginecología de Monterrey, A.C. 
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DE LOS COLEGIOSDE LOS COLEGIOS  DE LOS COLEGIOS 

FEMECOG y la Región IV reconocen la trayectoria del Colegio de Ginecología y Obstetricia de Reynosa y celebran esta nueva etapa,
refrendando el compromiso de continuar trabajando juntos por la educación médica continua, la excelencia profesional y la salud de las
mujeres.

Durante la ceremonia se brindó un especial
reconocimiento al Dr. José Antonio Saro
González, presidente saliente, por su destacada
trayectoria y compromiso con la ginecología y
obstetricia organizada.

La Dra. Leyza Angélica Nieto Galicia, Directora de la Región IV de FEMECOG, realizó
la toma de protesta y felicitó a la Dra. María Guadalupe Bueno López, quien asume
la presidencia del Colegio, así como a las integrantes de su nueva Mesa Directiva,
deseándoles una gestión de crecimiento académico, unidad y fortalecimiento de la
vida colegiada.

Renovación de Mesa Directiva del Colegio de Ginecología y Obstetricia de Reynosa, A.C.

En un ambiente de unidad y compromiso gremial, se llevó a cabo la ceremonia de toma de protesta de la
nueva Mesa Directiva del Colegio de Ginecología y Obstetricia de Reynosa, A.C., correspondiente al bienio
2026-2028.
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(más efectivo)
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16 Referencias: BMJ 2026; 394 doi: https://doi.org/10.1136/bmj-2026-372161 (Published 08 July 2026) Cite this as: BMJ 2026;394:e372161

https://doi.org/10.1136/bmj-2026-372161
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NOTICIASNOTICIAS  NOTICIAS 

Consulta completa: Se puede ampliar la
información técnica en la nota regulatoria
de Contemporary OB/GYN.

Consulta completa: El reporte detallado
de los datos se encuentra disponible en
Medscape Medical News.

Consulta completa: Se puede ampliar la
información técnica en la nota regulatoria
de Contemporary OB/GYN.

Consulta completa: El resumen del estudio y su
metodología se pueden revisar en la plataforma
científica de Medical Xpress

Consulta completa: El plan de estudios y las
inscripciones están abiertos directamente en la
Organización Panamericana de la Salud

Consulta completa: 
Contemporary OB/GYN.

https://www.contemporaryobgyn.net/view/michael-reed-md-mscp-proposing-sexual-health-pillar-women-health
https://www.medscape.com/womenshealth
https://www.contemporaryobgyn.net/view/michael-reed-md-mscp-proposing-sexual-health-pillar-women-health
https://medicalxpress.com/obstetrics-gynaecology-news/
https://www.paho.org/es/noticias/23-7-2026-ops-lanza-curso-virtual-sobre-vigilancia-morbilidad-materna-extrema-gravedad
https://www.contemporaryobgyn.net/view/michael-reed-md-mscp-proposing-sexual-health-pillar-women-health
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Haz clic aquí para obtener más información y regístrate en el  74.° CMOG.

¡NOS VEMOS EN MÉRIDA EN 2026!

74.° CONGRESO MEXICANO DE OBSTETRICIA Y74.° CONGRESO MEXICANO DE OBSTETRICIA Y  
GINECOLOGÍAGINECOLOGÍA  

74.° CONGRESO MEXICANO DE OBSTETRICIA Y 
GINECOLOGÍA 

https://femecog.org.mx/congresos-nacionales
https://femecog.org.mx/congresos-nacionales
https://femecog.org.mx/congresos-nacionales
https://femecog.org.mx/congresos-nacionales
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¡Síguenos en nuestras redes sociales!

www.facebook.com/FEMECOG

www.tiktok.com/@femecog

www.instagram.com/femecogoficial

www.x.com/FemecogOficial

www.youtube.com/c/femecog1960

 www.femecog.org.mx

http://www.facebook.com/femecog
http://www.tiktok.com/@femecog
http://www.instagram.com/femecogoficial
https://twitter.com/FemecogOficial
http://www.youtube.com/c/femecog1960
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	Miembros del Consejo Directivo de FEMECOG, encabezados por su presidente, Dr. Carlos Méndez Trujeque, participaron en el Congreso del Colegio de Ginecología y Obstetricia de Yucatán, celebrado del 23 al 25 de julio.
	El congreso destacó por su sobresaliente calidad académica y por el gran poder de convocatoria del colegio anfitrión, reflejado en auditorios con una asistencia constante durante todas las actividades. El programa científico reunió a destacados profesores nacionales e internacionales de amplia trayectoria, quienes compartieron conocimientos de gran actualidad para la práctica ginecoobstétrica. Asimismo, se desarrollaron talleres prácticos que recibieron una excelente respuesta por parte de los asistentes.
	Previo al congreso se llevó a cabo un exitoso taller de cardiología fetal, organizado conjuntamente por los colegios de los Altos de Chiapas y por el de Yucatán, donde participaron profesores argentinos, cubanos y nacionales.
	El evento contó con la participación de especialistas provenientes de Yucatán, Quintana Roo, Campeche y Chiapas, consolidándose como uno de los encuentros académicos más relevantes de la región y reafirmando el compromiso de FEMECOG con la educación médica continua y la excelencia profesional.
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	El Congreso Estatal de Ginecología y Obstetricia de Yucatán 2026 reunió a especialistas, médicos residentes y profesionales de la salud del 23 al 25 de julio en Mérida, consolidándose como un importante foro de actualización científica e intercambio académico en la región sureste del país.
	Dr. Roger  Rosado López, Dr. Gumersindo Vázquez Castillo, Dr. Rómulo Montes de Oca, Dr. Jorge Méndez T., Dr. Alonso Ortegón.

	El 2.º Taller Internacional de Cardiología Fetal reunió a especialistas nacionales e internacionales para abordar los avances más recientes en diagnóstico prenatal, ultrasonido obstétrico, medicina materno-fetal, manejo de embarazos de alto riesgo y nuevas estrategias terapéuticas.  Las sesiones favorecieron el análisis de casos clínicos, la discusión multidisciplinaria y la actualización en protocolos internacionales.
	Dr. Rómulo C Montes de Oca,  Dr. Alonso Ortegón, Dr. Esteban R. Vázquez (Argentina), Dr. Darío Montes de Oca, staff de Sys Medical.
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	Dr. Víctor M. Mercado Cárdenas, Dra. Cristina Lugo Mijangos, Dra. Lizbeth del C. González Jara, Dr. Rafael Bedoya Torres, Dr. Alfonso Murillo Uribe, Dr. Moisés Gálvez Valdiviezo, Dra. Maricruz Pineda Vázquez, Dr. Delfino A. Heredia Jáuregui, Dra. Olivia Blas Figueroa, Dra. Alma Idalia Meléndez Pérez,  Dra. Gabriela  Jáuregui Moheno.
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	Dr. Guillermo Ortiz Luna, Dr. Roberto Santos Haliscak, Dra. Grecia Villa Cruz, Dr. Carlos Félix Arce, Dra. Nancy Contreras y Dr. Raúl Domínguez.  Profesores del curso.
	Profesores titular y adjuntos:  Dr. Carlos Félix Arce,  Dra. Grecia Villa Cruz,   Dr. Pablo Díaz Spindola.
	Dra. Claudia del Roble Balderas Rosales y Dra. Mónica Ruy Sánchez Aguilar, miembros del Colegio de Ginecología de Monterrey, A.C.
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	Renovación de Mesa Directiva del Colegio de Ginecología y Obstetricia de Reynosa, A.C.
	En un ambiente de unidad y compromiso gremial, se llevó a cabo la ceremonia de toma de protesta de la nueva Mesa Directiva del Colegio de Ginecología y Obstetricia de Reynosa, A.C., correspondiente al bienio 2026-2028.
	FEMECOG y la Región IV reconocen la trayectoria del Colegio de Ginecología y Obstetricia de Reynosa y celebran esta nueva etapa, refrendando el compromiso de continuar trabajando juntos por la educación médica continua, la excelencia profesional y la salud de las mujeres.
	Durante la ceremonia se brindó un especial reconocimiento al Dr. José Antonio Saro González, presidente saliente, por su destacada trayectoria y compromiso con la ginecología y obstetricia organizada.
	La Dra. Leyza Angélica Nieto Galicia, Directora de la Región IV de FEMECOG, realizó la toma de protesta y felicitó a la Dra. María Guadalupe Bueno López, quien asume la presidencia del Colegio, así como a las integrantes de su nueva Mesa Directiva, deseándoles una gestión de crecimiento académico, unidad y fortalecimiento de la vida colegiada.
	FEMECOG  BOLETÍN, AÑO 1. VOL. 9, JULIO 2026


	ARTÍCULOS DE INTERÉS
	(más efectivo)
	FEMECOG  BOLETÍN, AÑO 1. VOL. 9, JULIO 2026

	ARTÍCULOS DE INTERÉS
	percepción
	FEMECOG  BOLETÍN, AÑO 1. VOL. 9, JULIO 2026


	ARTÍCULOS DE INTERÉS
	semaglutida y orforglipron
	Referencias: BMJ 2026; 394 doi: https://doi.org/10.1136/bmj-2026-372161 (Published 08 July 2026) Cite this as: BMJ 2026;394:e372161
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	NOTICIAS
	Consulta completa: El plan de estudios y las inscripciones están abiertos directamente en la Organización Panamericana de la Salud
	Consulta completa: Se puede ampliar la información técnica en la nota regulatoria de Contemporary OB/GYN.
	Consulta completa: El reporte detallado de los datos se encuentra disponible en Medscape Medical News.
	Consulta completa:
	Contemporary OB/GYN.
	Consulta completa: Se puede ampliar la información técnica en la nota regulatoria de Contemporary OB/GYN.
	Consulta completa: El resumen del estudio y su metodología se pueden revisar en la plataforma científica de Medical Xpress
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	74.° CONGRESO MEXICANO DE OBSTETRICIA Y  GINECOLOGÍA
	¡NOS VEMOS EN MÉRIDA EN 2026!
	Haz clic aquí para obtener más información y regístrate en el  74.° CMOG.
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	¡Síguenos en nuestras redes sociales!
	www.facebook.com/FEMECOG
	www.tiktok.com/@femecog
	www.instagram.com/femecogoficial
	www.x.com/FemecogOficial
	www.youtube.com/c/femecog1960
	www.femecog.org.mx
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