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Presidente FEMECOG

Dr. Paulo Felipe Meade Trevifio

MU

El Colegio de Ginecologia y Obstetricia de San Luis
Rio Colorado, Sonora ha organizado actividades que
destacan el incremento de su membresia, el manejo
transparente de los recursos financieros y oferta
acadéemica; pero, sobre todo su crecimiento profesional
y madurez gremial.

Corresponde ahora por primera ocasion, la
responsabilidad de organizar el maximo evento de la
ginecologia y obstetricia, el Congreso Mexicano en su
edicién 73.

El Comité Organizador se encuentra integrado por
profesionales de reconocido prestigio de |la regién Il

Las caracteristicas y recursos de la ciudad sonorense
para la funcionalidad y comodidad de los congresistas
hicieron que se tomara la decision de organizar este
mMagno evento en la ciudad de Cancin, Quintana Roo;
sede que, por sus caracteristicas geograficas y vias de
comunicacion, e instalaciones de la sede augura el éxito
de la reunion académica.

Sido testigo que el Comité Organizador se encuentra
ando un programa, implementando estrategias
odalidades académicas que hoy dia permiten
avances tecnologicos, ponderando el espiritu
anista y de sensibilidad que debe incluirse en los
tos FEMECOG.

CIoN aparte merece reconocer ampliamente,
OVO recibido de nuestra federacion a través del
Jo directivo y del comité de actividades cientificas,
= asegura el aspecto innovador y del mas alto nivel
2Mico.
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Presidenta ejecutiva

Dra. Julieta Marquez Villegas

Regién Il FEMECOG

Colegio de Ginecologia y Obstetricia de San Luis Rio
Colorado, Sonora

Se complacen en invitarles al 73 Congreso Mexicano
de Ginecologia y Obstetricia, a celebrarse del 26 al
30 de octubre de 2025 en el paradisiaco destino de
Cancun, Quintana Roo.

Este evento sera un punto de encuentro para los
profesionales de la salud, donde podremos actualizar
nuestros conocimientos y compartir experiencias que
enriguezcan nuestra practica meédica. Contaremos con
ponencias magistrales, talleres innovadores y espacios
de didlogo con expertos de renombre.

iNo se pierdan esta oportunidad de aprender,
colaborar y disfrutar en uno de los destinos mas
hermosos de México!

_jLes esperamos con los brazos abiertos!

" De norte a sur de nuestro querido México: Integrando

las mejores practicas de la Ginecologia y Obstetricia,

desde |la propedéutica a los UJltimos avances
"~ farmacéuticos, quirdrgicos, tecnoldgicos.

plicacion de la tecnologia artificial en la Ginecologia y
Jostetricia.

o

>
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e esperamos
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Presidente honorario

Dr. Francisco Javier Robles Elias

Mis muy estimados amigos y colegas de nuestra
gran FEMECOG:

Expresar de manera breve y objetiva una serie
de pensamientos, emociones Yy agradecimientos
constituye sin duda, un asunto complejo, dadas las
multiples variables que envuelve. A o largo de mis
40 anos como ginecdlogo, he sido testigo con gran
emocion del reconocimiento a verdaderos y grandes
maestros de la Ginecologia y Obstetricia Mexicana
gue han recibido por sus méritos esta formal distincion.

Hoy. recibo esta deferencia con gran humildad, e,

enorme honor y profunda gratitud. Se marca un o g
hito significativo en mi trayectoria profesional, pero
ademas, lo considero como un reflejo del compromiso
y dedicacién que todos nosotros compartimos a favor
del avance de nuestra vocacion de servicio en pro de la =
salud femenina. |

Como siempre, reafirmo mi conviccion de contribuir §
con los objetivos del Congreso, jnuestro congreso!
donde lo lazos de amistad, el ambiente académico,
y la motivacion para ejercer con pasion y valores
nuestra profesion, nos permiten mantener la frente
en alto, fomentando un espacio donde se puedan
discutir innovaciones, compartir experiencias, y sobre
todo, impulsar la formacion continua de todos los
involucrados en el ambito de la salud.

Espero con ansias el inicio de este congreso y me
ustedes por la oportunidad de contribuir al desa
de nuestra profesion. Gracias nuevamente pPor
honor.

iSera un enorme placer saludarlos!



Presidente del Colegio de

Ginecologia y Obstetricia

de San Luis Rio Colorado,
Sonora

Dr. Honorato Medrano Saavedra

Estimados colegas:

El Colegio de Ginecologia y Obstetricia de San Luis Rio
Colorado, Sonora ha sido distinguido con el honor de
encabezar en 73 Congreso Mexicano de Ginecologia
y Obstetricia a realizarse en Cancun en octubre de
2025.

Nuestro colegio es pequeno, pero se ha caracterizadg
por tener una gran union entre nuestros agremiado

San Luis Rio Colorado, Sonora es una ciudad pequene
aproximadamente 200,000 habitantes, caracteriz
por estar situada a un lado del Rio Colorado, coli
con Baja California Norte y Arizona. Rodeados de a
y mar, €s una zona basta en agricultura y comercio
gente es amable y trabajadora. .
Elprogramaacadémicoseradesucompletasatisfac
las instalaciones del centro de convenciones, las plk
hermosas de Cancun y los eventos sociales seran &
gue les dejard un muy buen sabor de boca.

iLos esperamos!
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PROFESORES INTERNACIONALES

@ Steven Fleischman MD USA

+Presidente del Colegio Americano de Ginecologia y Obstetricia.

Jefe Adjunto del Departamento de Obstetricia y Ginecologia Hospital Yale New Haven.
+Profesor Clinico Adjunto Departamento de Obstetricia, Ginecologia y Ciencias de la
Reproduccion.

+Facultad de Medicina de la Universidad de Yale.

+Presidente Sound Obstetrics and Gynecology, PC.

w Diane Francoeur MD Canada

‘Directora ejecutiva de la sociedad de Obstetras y Ginecélogos de CANADA (SOGC)

‘it) Nicholas Leyland MD Canada

‘Presidente de la sociedad de Obstetras y Ginecologos de CANADA (SOGC)

e Dr. Frank Louwen Alemania

-Medicina Humana en la Universidad de Minster y Doctorado en 1993 con una tesis sobre los criterios de definicion del
sindrome HELLP.

*Presidente de la Junta Europea y de la Facultad de Obstetricia y Ginecologia (EBCOG) 2023-2025.

*Profesor de Obstetricia y Perinatologia en la Universidad Johann Wolfgang Goethe de Frankfurt am Main en 2003.
*Catedratico de Obstetricia y Medicina Prenatal, Centro Perinatal del Hospital Universitario de Frankfurt.

*Trabajo e investigacidn se centran en los hallazgos y complicaciones de la bioquimica molecular y la biologia celular (células
madre) en la obesidad y los trastornos hipertensivos durante el embarazo (preeclampsia, sindrome HELLP), asi como en la

atencidn y parto de los embarazos multiples y partos de nalgas (es el iniciador de la iniciativa FIGO & WATOG “Teach the
Breech”).




' Dr. Juan Pablo Benavides Calvache Colombia

«Estudio Medicina Materno Fetal en Universidad Icesi
«Trabaja en Fundacion Valle del Lili
«Estudié Medicina, Especializacion en Ginecologia y Obstetricia en Universidad del Valle

" @ Dr. Héctor Bolatti Argentina
w

«Titular de Clinica Obstetrica por Concurso UNLaR

«Titular Encargado Il Catedra de Clinica Obstétrica y Perinatologia de la U.N.C

«Doctor en Medicina y cirugia U.N.C

«Coordinador Comité Salud materna Flasog Region Cono Sur

«Miembro Grupo de Trabajo DIP FIGO (Diabetes Gestacional (afo 2015-2019)

«Jefe Dpto. Tocoginecologia Quirdrgica Hptal. Materno-Neonatal — Min. Salud. Pvcia Cba.
«Asesor y Médico consulto del Servicio de Obstetricia Hptal. La Madre y el Nifio Pvcia. La Rioja
«Director del Capitulo de HPP Fasgo (2013-2017)

«Director Docente Talleres simulacion — Codigo rojo —-HPP- Fasgo — Ministerio Salud Cdrdoba
«Presidente FASGO 2017-2019

«Vicepresidente CAN — FASGO - (2019-2021)

N
)

' Dr. Carlos Contreras Gutiérrez Colombia

« Médico Cirujano, Universidad Industrial de Santander, 2000.

« Especialidad en Cirugia de Reseccion de Endometriosis, Endometriosis Pélvica, Fertilidad y
Endometriosis.

« Residencia en Ginecologia y Obstetricia, Universidad de Antioquia, 2005

« 2° Curso Internacional de Medicina Materno Fetal, Guayaquil, Ecuador, 2017

« Curso Avanzado de Neurosonografia Fetal — Neurologia Fetal, Miami, Estados Unidos, 2016

« Curso Practico de Ultrasonido de Piso Pélvico, Santiago, Chile, 2015

« Curso Universitario Online en Ecografia Obstétrica y Ginecolodgica, Madrid, Espana, 2014

« Curso de Doppler en Obstetricia, Ginecologia y Mastologia, Buenos Aires, Argentina, 2013

@ Dra. Silvia de Sanjosé Espana
sLicenciatura en Medicina,Universidad de Barcelona, Espafa, 1980

«Especialidad en Medicina Familiar y Comunitaria, Universidad de Barcelona, Espafa, 1983
«Doctorado en Filosofia (PhD) en Epidemiologia, London School of Hygiene and Tropical
Medicine, University of London, Reino Unido, 1989

«Doctorado en Medicina, Universidad de Barcelona, Espafa

«Master en Epidemiologia, London School of Hygiene and Tropical Medicine, University of
London, Reino Unido, 1986

«Consultora Senior en PATH, National Cancer Institute (NCI), EE. UU. y Programa de Investiga-
cion en Epidemiologia del Cancer (PREC), Instituto Catalan de Oncologia (ICO)

«Investigadora senior y Jefa de programa en PREC, Instituto Catalan de Oncologia (ICO)

12
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PROFESORES INTERNACIONALES

«Autor de 30 publicaciones.
«Revisor de pares para 7 revistas.

«Trabaja actualmente en Clinica Sanatorio Aleman en Concepcion, Chile, con dedicacion al

100% en ecografia ginecoldgica avanzada.

' Dra. Silvia P. Gonzalez

«Licenciatura en Medicina y Cirugia, Universidad de Salamanca.

«Doctorado en Medicina y Cirugia, Universid

«Especialidad en Obstetricia y Ginecologia, Primer nimero de orden en la convocatoria M.LR.
Master en Climaterioy Menopausia, International Menopause Society & Asociacion Espafiola para

el Estudio de la Menopausia.

«Especialista en Mastologia,Universidad Auténoma de Madrid, Curso Universitario en Ginecologia

Estética y Regenerativa

«Subdirectora Médica, Coordinadora de Investigacion y Jefa Clinica, Unidad de Menopausia y
Osteoporosis — HM Gabinete Velazquez, Madrid.

«Profesora Adjunta, Facultad de Medicina — Universidad San Pablo-CEU, Universidad Camilo José

Cela.

{ ?'1 Dr. Ramiro J. Diaz Primera Republica Dominicana

«Especialista en Medicina Materno Fetal (Maternidad Concepcion Palacios, Universidad Central de
Venezuela, 2014)

«Fellowship en Cirugia Endoscopica y Diagnoéstico Prenatal (Centro Médico Docente La Trinidad
Venezuela, 2014)

«Investigador Asociado del Cincinnati Fetal Center. Departamento de Terapia Celular, Fetal y Molecular.
Cincinnati Children “s Hospital Medical Center. Ohio (2016-2017)

eInvestigador Asociado del Perinatology Research Branch, NIH. Hutzel Women's Hospital, Wayne
State University. Detroit Medical Center (2020 — 2021)

«Miembro del American Registry for Diagnostic Medical Sonography

«Embajador para la ISUOG International Society of Ultrasound in Obstetrics & Gynecology

«Director del Proyecto: Dominican Fetal Center

‘ Dr. Linder Diaz Valenzuela Chile

*Médico Cirujano y Ginecologo-Obstetra por UCLA ULA. Venezuela.

*MUltiples estancias formativas de ecografia en ginecologia en importantes centros europeos.
«Formacion en bioestadistica en investigaci

on.

@ Dra. Rebecca Glaser USA

«University of Cincinnati College of Medicine, Cincinnati, Ohio, 1983.

«Residencia en Cirugia, Wright State University, Dayton, Ohio 1983 - 1988.

sInvestigadora en Terapia Hormonal.

«Médica cirujana retirada de la cirugia de cancer de mama, actualmente dedicada a la

investigacion sobre la terapia con testosterona (T) mediante implante subcutaneo y su impacto
en la saludy la prevencion del cancer de mama.

«Sus investigaciones han sido ampliamente citadas, incluyendo datos originales sobre la biopsia

de ganglio centinela, técnica que hoy constituye el estandar de atencion en la cirugia de cancer
de mama.

Espanha

ad de Alcala de Henares.
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PROFESORES INTERNACIONALES

‘w’ Dr. Luis R. Hernandez Guzman Guatemala

«Médico y Cirujano egresado de la Universidad de San Carlos de Guatemala.

«Post grado de Ginecologia y Obstetricia en el Instituto Guatemalteco de Seguridad Social.

«Post grado de Endocrinologia Ginecoldgica en Miami USA.

«Ex-Presidente de la Asociacion de Ginecologia y Obstetricia de Guatemala (2 veces)

«Ex Presidente de la Asociacion Guatemalteca de Climaterio y Menopausia (AGCYM).

«Ex Presidente de la Federacion Latinoamericana de Sociedades de Climaterio y Menopausia (FLASCYM).
«Presidente Honorario de la Federacion Latinoamericana de Sociedades de Climaterio y Menopausia(FLASCYM)
«Miembro activo de la International Menopause Society (IMS)

-Miembro del staff de profesores de la Escuela Mundial de Menopausia (WSSM)

«Secretario de Asociacion Latinoamericana de Endocrinologia Ginecolégica ALEG

«Secretario General de Federacion Latinoamericana de Sociedades de Obstetricia y Ginecologia FLASOG
«Maestro Latinoamericano en Ginecologia y Obstetricia (FLASOG)

«Experto Latinoamericano en Endocrinologia Ginecoldgica (ALEG), Climaterio y Menopausia (FLASCYM)

il

ya
" Dr. Albaro Nieto Calvache Colombia
\ 4

«Médico Universidad del Quindio

«Ginecoobstetra Universidad del Valle

«Intensivista Universidad del Valle

«Especialista en Docencia Universidad Santiago de Cali

«Candidato a Doctor Universidad de Amsterdam

«Lider Clinica de Espectro de Acretismno Fundacion Valle de Lili, Colombia

«Docente postgrado ginecologia y obstetricia Universidad ICESI, Colombia

Miembro del Grupo de Investigacion clinica de la Fundacion Valle de Lili (Categoria Al Minciencias)
«Miembro del Grupo Latinoamericano de Estudio de Espectro de Acretismo Placentario, de la Panamerican
Society for the Placenta Accreta Spectrum (PAS-2), de la International Society for Placenta Accreta Spectrum i
(IS-PAS) y del comité de parto y hemorragia posparto de FIGO.

Dr. José Luis Neyro B. Espana

« Fundacién Hispana de Osteoporosis y Enfermedades Metabolicas Oseas- FHOEMO: Madrid

@ Dr.José Palacios Jaraquemada Argentina

-Cirujano Obstétrico. Miembro asociado del Departamento de Gineco-Obstetricia del Hospital
Universitario de Buenos Aires, Argentina.

-Profesor de Anatomia y jefe del Departamento de la Escuela de Medicina, Buenos Aires,
Argentina.

-Fellow del Royal College de Obstetricia y Ginecologia. Londres, Reino Unido.

-Consultor en conservacion uterina en Obstetricia, sangrado uterino y placenta invasiva
anormal.

-Miembro del grupo de trabajo de FIGO en labory parto.

-Consultor en Resonancia Magnética. Clinica del Sur, Buenos Aires Argentina.
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PROFESORES INTERNACIONALES

E Dra. Magdalena Sanz Cortés USA

«Titulo de Médico Cirujano, Facultad de Medicina, Universidad de Valencia, 2003.

«Residencia en Obstetricia y Ginecologia, Hospital Clinic de Valencia, 2008.

«Fellowship en Medicina Materno-Fetal, Hospital Clinic Barcelona, 2012.

«Miembro del Comité Editorial de Ultrasound in Obstetrics and Gynecology desde 2019 Miembro del
«Comité Editorial de Prenatal Diagnosis desde 2018.

«Miembro del Comité Editorial de Fetal Diagnosis and Therapy desde 2022.

«Miembro del Comité Cientifico Externo del Hospital Sant Pau, Barcelona, Espafa, desde octubre de 2021
«Miembro del Comité Cientifico de la International Society of Ultrasound in Obstetrics and Gynecology
(ISUOQ).

«Miembro del Comité Directivo de la North American Fetal Therapy Network (NAFTNET) desde 2016- 2022.
«Miembro de la Society of Maternal Fetal Medicine.

@ Dr. Silvio Tatti Argentina
w

« Doctor en Medicina

-rofesor Adjunto de Ginecologia, Universidad de Buenos Aires

«Director del Programa de Prevencion, Diagnostico, Terapéutica y Vacunacion en Patologias del
Tracto Genital Inferior y Colposcopia, Hospital de Clinicas José de San Martin, Universidad de
Buenos Aires.

«Director de la Carrera de Médico Especialista en Patologia del Tracto Genital Inferior vy
Colposcopia, Universidad de Buenos Aires.

-Presidente, Federacion Internacional de Patologia Cervical y Colposcopia (IFCPC)

@ Dra. Aparna Sridhar USA

*MBBS (Licenciatura en Medicina y Cirugia), Mysore Medical College, 2005

*MPH (Maestria en Salud Publica), UCLA Fielding School of Public Health Internado, Mysore
Medical College, 2005

«Residencia, Obstetricia y Ginecologia, University of Medicine and Dentistry/The University
Hospital.

«Fellowship, Planificacion Familiar, UCLA School of Medicine, 2013

«Certificacion Médica,Obstetricia y Ginecologia, Junta Americana de Obstetricia y Ginecologia,
2012

«Profesor Clinico Asociado, Departamento de Obstetricia y Ginecologia.
«Ginecologo Consultor, Arthur ASHE Student Health and Wellness Center.
«Director de Marketing e Innovacion, department of Obstetrics and Gynecology

& Dr. Ali Mostashari USA

«Licenciatura en Ingenieria Quimica / Sistemas Energéticos, Sharif University of Technology

«Maestria en Ingenieria Quimica / Biotecnologia con mencion en Administracion de Empresas
University of Nebraska

-Maestria en Ingenieria Civil / Transporte, Massachusetts Institute of Technology (MIT)

*Maestria en Tecnologia y Politicas Publicas, Massachusetts Institute of Technology (MIT)
«Doctorado en Sistemas de Ingenieria, Massachusetts Institute of Technology (MIT)

«Director, Global Institute for Sustainable Development

«Director del Consorcio de Ciudades Inteligentes, Stevens Institute of Technology,2008-2014
«Presidente del Programa de Sistemas Sociotécnicos Stevens Institute of Technology 2008-2014

15
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CURSOS PRECONGRESO

1 Controversias, Actualidades y Nuevas Tendencias en
Endocrinologia Reproductiva e Infertilidad

Profesor titular: Dr. Gerardo Vela Antillon.
Profesor adjunto: Dr. Horacio Ortega Clavero.

Objetivo general:
Actualizar conocimientos sobre diagndstico, manejoy avances en infertilidad, fomentando la interaccion entre
expertos y asistentes para un aprendizaje integral.

2 Controversias, Actualidades y Nuevas Tendencias en Climaterio y
Menopausia

Profesor titular: Dr. Rafael Bedoya Torres.
Profesor adjunto: Dr. Cuauhtémoc Celis Gonzélez.

Objetivo general:
Al final del curso el asistente sera capaz de ayudarse para el diagndstico, prevencion y manejo de la THM asi
como los tratamientos no hormonales.

3 Controversias, Actualidades y Nuevas Tendencias en
Epidemiologia del Ca Cu Nacional e Internacional

Profesor titular: Dr. Victor Llanos Arriaga.
Profesor adjunto: Dr. Carlos Guzman Nava.

Objetivo general:

Revisar la evidencia actual en cuanto al desarrollo cientifico, para la prevencion, deteccidon oportuna y
eliminacion del Ca cu, no solo con un enfoque médico cientifico, sino también de tipo, social econdmico y
sobre todo con equidad de género.

4 Topicos Selectos de Endocrinologia Ginecoldgica para la Consulta
Diaria

Profesor titular: Dr. José Luis Elizarraras Cendejas.
Profesor adjunto: Dr. Alejandro Rosas Balan.

Objetivo general:

El asistente recibira los fundamentos y herramientas diagnosticas en los problemas de Endocrinologia
Ginecoloégica mas frecuentes en la consulta diaria haciendo énfasis en algoritmos que faciliten el abordaje,
resolucion y referencia oportuna si el caso asf lo amerita a subespecialidad o especialidades afines.

17
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CURSOS PRECONGRESO

5 Controversias, actualidades y nuevas tendencias en Inteligencia
Artificial para el Ginecoobstetra

Profesor titular: Dr. Heriberto Lizaola Diaz de Ledn.
Profesor adjunto: Dra. Sinuhé Torres Medina.

Objetivo general:

Transformar la practica diaria del Ginecobstetra mediante el dominio de herramientas digitales de inteligencia
artificial (IA), ofreciendo soluciones innovadoras que potencien la calidad del cuidado médico, revolucionen la
precision diagndstica y agilicen los procesos clinicos de manera practica y eficiente.

6 Controversias, actualidades y nuevas tendencias en Patologia
Mamaria

Profesor titular: Dr. Manuel Arturo Acosta Alfaro.
Profesor adjunto: Dra. Paola lturralde Rosas Pliego.

Objetivo general:

1.Conocera la incidencia actual de la patologia mamaria benigna.

2.Conocera las indicaciones, ventajas y limitaciones de cada uno de los estudios de imagen para patologia
mamaria benigna.

3.Eligira el tipo de biopsia segun el tipo de lesion mamaria benigna.

4 Conocera los diferentes tratamientos actuales de la patologia mamaria benigna.

7 Controversias, actualidades y nuevas tendencias en Muerte
Materna

Profesor titular: Dr. Gerardo Gonzéalez Cantu.
Profesor adjunto: Dr. Jorge Rodriguez Avalos.

Objetivo general:
Establecer pautas para reducir la incidencia de este fenomeno y mejorar la salud de las mujeres embarazadas.

8 Controversias, actualidades y nuevas tendencias en Patologia
Infanto-Juvenil

Profesor titular: Dra. Josefina Lira Plascencia.
Profesor adjunto: Dr. Luis Domingo Navarrete Diaz.

Objetivo general:

Actualizar a los médicos ginecdlogos sobre las controversias, avances y nuevas tendencias en el diagndstico,
manejo y prevencion de las patologias mas frecuentes en la poblacion infanto-juvenil, mediante conferencias,
debates y actividades interactivas que fomenten la participacion activa y la adquisicion de herramientas
practicas para su practica clinica.
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CURSOS PRECONGRESO
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9 Controversias, actualidades y nuevas tendencias en Patologia
Obstetrica de alto impacto

Profesor titular: Dr. César Enrique Favela Heredia.
Profesor adjunto: Dr. Marthel Raul Alvarado Lopez.

Objetivo general:

Actualizar los conocimientos en algunas de las principales Patologias en Obstetricia que repercuten en la
morbimortalidad perinatal.

Ciénega de Santa Clara, San Luis Rio Colorado, Sonora
Foto: Visit San Luis Rio Colorado




CURSOS TRANSCONGRESO

1 ® Debates, Mitos y Realidades: Trastornos enddcrinos en la mujer:
mitos y manejo real

Coordinador: Dr. Victor Saul Vital Reyes.

Objetivo general:
Contextualizar la importancia de los trastornos endocrinos en la salud femenina y su impacto en la practica
clinica.

2 ® Debates, Mitos y Realidades: Obesidad, Mitos, realidades y el
impacto de los nuevos agonistas GLP-1

Coordinador: Dr. José Luis Castro Lopez.

Objetivo general:

Actualizar a los ginecdlogos y obstetras sobre el abordaje integral de la obesidad como una enfermedad
cronica. Desmitificar conceptos erroneos sobre agonistas GLP-1y otros medicamentos innovadores. Discutir
las implicaciones éticas, sociales y clinicas del manejo farmacoldgico de la obesidad.

3 ® Debates, Mitos y Realidades: Innovacion en la enseflanza de
Ginecologia y Obsteticia: Simuladores y técnicas modernas

Coordinador: Dr. Jaime Alfaro Alfaro.
Objetivo general:

Explicar a los asistentes las técnicas modernas de ensefianza aplicadas a la formacion médica en ginecologia
y obstetricia, abordando los beneficios, limitaciones y mitos relacionados con el uso de simuladores clinicos.

4 Py Debates, Mitos y Realidades: Controversias en deteccidny
tratamiento de lesiones de tracto genital inferior

Coodinador: Dr. Donaji Luna Hernandez.
Objetivo general:

Proporcionar una actualizacion basada en evidencia sobre las principales controversias relacionadas con la
deteccion y el tratamiento de lesiones premalignas del tracto genital inferior
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CURSOS TRANSCONGRESO

5 ® Debates, Mitos y Realidades: Istmocele y Miomectomia:
evidencias y controversias en cirugia laparo e histeroscopica

Coordinador: Dr. Carlos Gerardo Salazar Lopez Ortiz.

Objetivo general:
Actualizar a los profesionales en ginecologia sobre los aspectos fundamentales y avanzados del istmocele y |a
miomectomia, abarcando su origen, diagndstico, tratamiento y manejo de complicaciones.

6 ® Debates, Mitos y Realidades: El tratamiento con laser del
Sindrome Genitourinario de la menopausia

Coordinador: Dr. Raul Dominguez Gonzélez.

Objetivo general:
Proporcionar una actualizacion basada en evidencia sobre las principales controversias relacionadas con la
deteccion y el tratamiento de lesiones premalignas del tracto genital inferior.

7 ® Debates, Mitos y Realidades: Infertilidad: La cara oculta de la
infertilidad redefiniendo el factor masculino

Coordinador: Dr. Aldo Isaac Meneses Rios.

Objetivo general:

Capacitar a los ginecologos generales en la identificacion, evaluacion y manejo inicial del factor masculino de
infertilidad, promoviendo un enfoque integral, basado en evidencia cientifica, para mejorar los resultados en
parejas con dificultades reproductivas.

8 Py Debates, Mitos y Realidades: De la controversia a la solucion:
reconstruccion pélvica con tejidos nativos

Coordinador: Dr. Eduardo Sirahuen Neri Ruiz.

Objetivo general:

Capacitar a los ginecdlogos y cirujanos en técnicas seguras y efectivas de reconstruccion del piso pélvico
utilizando tejidos nativos, enfatizando las razones clinicas, legales y éticas detras del desuso de las mallas
sintéticas.
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CURSOS TRANSCONGRESO

9 ® Debates, Mitos y Realidades: Cancer de ovario en atencidén
primaria: Detecciéon temprana y abordaje integral

Coordinador: Dr. Dante Carbajal Ocampo.

Objetivo general:

Fortalecer la capacidad de los profesionales de atencion primaria para identificar signos de alerta, realizar una
evaluacion inicial y referir oportunamente a pacientes con sospecha de cancer de ovario, promoviendo un
diagndstico temprano y un manejo multidisciplinario. Presentar estrategias reductoras de riesgo.

10 ® Debates, Mitos y Realidades: Consentimiento, Documentacion
y Defensa Legal: Herramientas para el Médico de Hoy

Coodinador: Dr. Francisco Javier Robles Elias.

Objetivo general:
Capacitar a ginecologos y obstetras en estrategias para minimizar riesgos legales, mejorar la relacion médico-
paciente y cumplir con los estandares éticos y legales del ejercicio profesional.

1 1 ® Debates, Mitos y Realidades: Sexualidad, igualdad y salud:
abordajes contemporaneos para la practica gineco-obtétrica

Coordinador: Dra. Miriam Concepcion Negrin Pérez.

Objetivo general:

Promover el conocimiento y la reflexion critica sobre la sexualidad en sus diferentes etapas, abordando los
efectos del machismo, la importancia de la educacion sexual en adolescentes y la sexualidad durante el
embarazo, con un enfoque integral, inclusivo y basado en evidencia.

1 2 S Debates, Mitos y Realidades: Mitos y realidades de las
Trombofilias en obstetricia

Coordinador: Dr. Mauricio Raul Gutierrez Castaneda.

Objetivo general:

Actualizar a los ginecdlogos y obstetras en el diagnodstico, manejo y tratamiento de las trombofilias en el
embarazo.Analizarlas principales controversiassobre larelacion entre trombofiliasy complicaciones obstétricas.
Evaluar la evidencia cientifica mas reciente sobre el uso de anticoagulacion en gestantes con trombofilia.
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CURSOS TRANSCONGRESO

1 3 P Debates, Mitos y Realidades: Mitos y realidades del Aborto
espontaneo

Coodinador: Dr. Julio César Soto Galindo.

Objetivo general:

Brindar una actualizacion sobre las causas, diagndstico y manejo del aborto espontaneo.

Desmitificar creencias erroneas sobre el aborto recurrente y sus implicaciones en la fertilidad futura. Revisar
las principales controversias en la evaluacion y tratamiento del aborto espontaneo. Analizar la evidencia mas
reciente sobre el papel de factores genéticos, inmunoldgicos y endocrinos en la pérdida gestacional.

14 ® Debates, Mitos y Realidades: Mitos y realidades de la
Restriccion del Crecimiento Fetal

Coordinador: Dr. Antonio Méndez Gonzélez.

Objetivo general:

Actualizar a los ginecdélogos y obstetras en la identificacion, diagndstico y manejo de la restriccion del
crecimiento fetal (RCF).Establecer una definicién clara y diferenciacion entre feto pequeno para la edad
gestacional (PEG) y RCF. Revisar la fisiopatologia y los factores de riesgo asociados con la RCF. Analizar las
controversias sobre el manejo de la RCF en diferentes contextos clinicos. Evaluar la evidencia cientifica sobre
estrategias de prevencion y seguimiento de la RCF.

1 5 ® Debates, Mitos y Realidades: Mitos y realidades del parto
prematuro

Coordinador: Dra. Nancy Sierra Lozada.
Objetivo general:

Revisar la fisiopatologia y los factores de riesgo asociados con el parto prematuro.Establecer una definicion
clara y diferenciar tipos de parto prematuro.

16 Debates, Mitos y Realidades: Innovaciones en la atencién del
® parto

Coodinador: Dr. José Antonio Zavala Soto.

Objetivo general:
Comprender las actualizaciones en la curva del parograma y su impacto clinico.
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CONFERENCIAS ESPECIALES

Confusiones y desaciertos en el diagnéstico y tratamiento de la
infertilidad

Coodinador: Dr. Saul Ruiz Torres.
Ponente: Dr. Alberto Kabli Ambe.

Objetivo general:

Analizar criticamente los errores mas frecuentes en el diagndstico y manejo de la infertilidad, con
el fin de mejorar la toma de decisiones clinicas, evitar intervenciones innecesarias y promover un
abordaje individualizado, racional y basado en evidencia.

Endometriosis, lo que podemos ver y diagnosticar

®©

Coodinador: Dr. Alejandro Gémez Ramirez.
Ponente: Dr. Linder Diaz Colmenares.

Objetivo general:
Describir las imagenes por cualquier método que nos pueden dar la sospecha del tejido endometrial
ectopico.

Enfermedades hepaticas y embarazo: Guia FIGO

©

Coodinador: Dra. Irma Maricela Quintero Estrella.
Ponente: Dr. Ernesto Castelazo Morales.

Objetivo general:
Revisar los guias actuales de la FIGO acerca del diagndstico y manejo de las enfermedades hepaticas
en el embarazo.

Sindrome de parto pretermino: La gran pandemia obstétrica

®

Coodinador: Dr. Luis Juvencio Medellin Lara.
Ponente: Dr. Ramiro Diaz.

Objetivo general:

Actualizar y analizar de manera integral el enfoque clinico del sindrome de parto pretérmino,
abordando sus multiples causas, mecanismos fisiopatoldgicos, estrategias diagndsticas y opciones
terapéuticas, con énfasis en la prevencion y reduccion de la morbilidad materno-perinatal asociada.

Actualidades en la mujer con sarcopenia

©

Coodinador: Dr. José Dzul Cozgaya.
Ponente: Dr. Cuauhtémoc Celis Gonzalez.

Objetivo general:

Establecer los mecanismos multifactoriales en su origen, las pautas para su diagnostico, y las opciones
terapéuticas.
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Microbiota, impacto en el desarrollo fetal, y camino a las
enfermedades del adulto

Coodinador: Dr. Manuel Borbolla Garcia.
Ponente: Dr. Héctor Bolatti.

Objetivo general:

Explorar el papel de la microbiota materna y fetal en el desarrollo intrauterino y su influencia en la
programacion metabodlica, inmunoldgica y neurolégica del individuo, con el fin de comprender su relacion
con el riesgo de enfermedades cronicas en la vida adulta y sus posibles intervenciones preventivas.

Alteraciones de la funcion sexual femenina

Coodinador: Dra. Julieta Marquez Villegas.
Ponente: Dra. Rebecca Glaser.

Objetivo general:
Describir cuales son las subdivisiones de las alteraciones en la respuesta sexual femenina.

@ Cancer de mama desde las trincheras: Avances y retos en el 2025

Coodinador: Dra. Veronica Gamez Santiago.
Ponente: Dr. Javier Gomez Pedroso Rea.

Objetivo general:
Detectar tempranamente el diagnodstico preciso para las lesiones malignas en etapas iniciales para
determinar el tratamiento efectivo, determinar el tipo histoldgico del tumor (carcinoma ductal o lobulillar,

etc) evaluando el grado de diferenciacion histoldgico, marcadores hormonales (estrégeno, progesterona,
HER2, KI-67)

¢Estamos dando atencién de alta calidad a la mujer en transicién
menopausica?

Coodinador: Dr. Ariel Marrufo Soda.
Ponente: Dr. José de Jesus Montoya Romero.

Objetivo general:
Analizar las caracteristicas de la atencion integral actual a la mujer en el periodo perimenopausico.

Cesarea de alta complejidad: Como reducir el riesgo de
complicaciones intraoperatorios y hemorragia postparto

Coodinador: Dr. Pedro Mario Grimaldo Valenzuela.
Ponente: Dr. José M. Palacios Jaraquemada.

Objetivo general:

Analizar los principales factores de riesgo y escenarios clinicos asociados a cesareas de alta complejidad,
y revisar las estrategias quirdrgicas y periquirdrgicas mas efectivas para prevenir complicaciones
intraoperatorias y reducir la hemorragia postparto, a fin de mejorar los resultados maternos en contextos
de alto riesgo obstétrico.

25




CONFERENCIAS ESPECIALES
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La pandemia y sus secuelas

Coodinador: Dr. Francisco Javier Borrajo Carbajal.
Ponente: Dr. José Roberto Ahued Ahued.

Objetivo general:

Reflexionar criticamente sobre las actitudes de soberbia, tecnocratismo y deshumanizacion que afectan el
ejercicio de la medicina actual, especialmente en ginecologia, obstetricia y reproduccion, y promover una
practica médica mas humilde, ética, empatica y centrada en la persona.

¢Cuadles suplementos son realmente Utiles en la menopausia?

®

Coodinador: Dr. Saul Ruiz Torres.
Ponente: Dra. Silvia P. Gonzalez.

Objetivo general:
Describir los innumerables suplementos que afirman equilibar las hormonas de forma natural o
ayudar a curar los sintomas de la menopausia.

La evolucién del examen del Consejo Mexicano de Ginecologia y
Obstetricia: Hacia la evaluacién por competencias

®

Coodinador: Dr. Manuel Borbolla Garcia.
Ponente: Dra. Nancy Sierra Lozada.

Objetivo general:

Examinar las diferencias de género en el riesgo cardiovascular durante la madurez, considerando los
factores hormonales, metabdlicos, conductuales y sociales que influyen en la presentacion, evolucion
vy abordaje clinico de las enfermedades cardiovasculares en mujeres y hombres.

El futuro de la cirugia fetal en paises en desarrollo

®

Coodinador: Dr. Miguel Angel Martinez Rodriguez.
Ponente: Dra. Magda Sanz Cortes.

Objetivo general:
Describir los avances a nivel mundial en cirugia fetal, y la aplicabilidad de estos procedimientos en las
paises en desarrollo, analizando pros y contras .

El encuentro de la inteligencia artificial con la Ginecoobstetricia:
redefiniendo la atencion de pacientes

&

Coodinador: Dr. Paul Sandoval Quifones.
Ponente: Dra. Aparna Sridhar.

Una ruta critica para el manejo del sangrado uterino anormail:
Resumen de las guias ACOG

®

Coodinador: Dra. Veronica Gamez Santiago.
Ponente: Dra. Aparna Sridhar.




CONFERENCIAS MAGISTRALES

FEMECOG: Del conocimiento a la acciéon en el manejo de la
hemorragia obstétrica

Coodinador: Dr. Emilio Valerio Castro.
Ponente: Dr. Paulo Felipe Meade Trevino.

Objetivo general:

Transformar el conocimiento clinico en acciones concretas, efectivasy oportunas para el manejo integral de
la hemorragia obstétrica, fortaleciendo la capacidad del equipo de salud para prevenir la muerte materna
mediante la toma de decisiones basada en evidencia, protocolos claros y respuesta organizada.

FIGO: Mortalidad materna. jPréximos pasos!

Coodinador: Dr. Ernesto Castelazo Morales.
Ponente: Dr. Frank Louwen.

Objetivo general:
Analizar la mortalidad materna a nivel mundial, y presentar las estrategias para reducir la tasa de
mortalidad.

FLASOG: Diferencias de genero en riesgo cardiovascular en la
madurez

Coodinador: Dr. Jorge Carlos Méndez Trujeque.
Ponente: Dr. Luis Hernandez Guzman.

Objetivo general:

Examinar las diferencias de género en el riesgo cardiovascular durante la madurez, considerando los
factores hormonales, metabdlicos, conductuales y sociales que influyen en la presentacion, evolucion y
abordaje clinico de las enfermedades cardiovasculares en mujeresy hombres.

ACOG: El papel del ginecoobstetra en la prevencién y manejo de la
obesidad

Coodinador: Dr. Carlos Hiram Lépez Jimenez.
Ponente: Dr. Steven J. Fleischman.

Objetivo general:
Establecer el rol del ginecoobstetra en la deteccion de riesgo, prevencion y manejo de la obesidad.

CANADA: El papel del antagonista de la GNRH, relugolix, en la
endometriosis y miomatosis

Coodinador: Dr. José Ramon Rivera Ruiz.
Ponente: Dr. Nicholas Leyland.

Objetivo general:

Describir laeficaciadel manejocon Relugolixen eltratamientoacortoylargo plazode laendometriosis
y miomatosis, asi como describir los efectos secundarios de este medicamento.
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CONVERSATORIO

Problemas ginecolégicos en las supervivientes de
cancer de mama

Derechos reproductivos de la mujer

Consideraciones especiales en cirugia ginecolégica
en pacientes geriatricas

Prevencién de la hemorragia posparto

Infecciones urinarias en mujeres embarazadas y sus ’
repercusiones en la madre y el feto

Infecciones vaginales en la mujer embarazada

TN R B A A 2
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CONVERSATORIO

Gestacion subrogada: Enfoque médico-legal

o2

Embarazo ectoépico

\O

Aborto

10

Dispareunia: que debo interrogar, explorar y hacer

Avances en el manejo de Diabetes en el embarazo

12

o O OO

Embarazo en edad avanzada, ¢Cémo podemos me-
jorar los resultados?
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Problemas ginecolégicos en las supervivientes de cancer de mama

Coodinador: Dr. Rogelio Robles Morales.

Objetivo general:
Proporcionar un manejo médico basado en evidencias que garantice una mejor calidad de vida, promueva la
salud ginecoldgica vy facilite la recuperacion integral de las pacientes supervivientes de Cancer de mama.

Derechos reproductivos de la mujer

Coordinador: Dra. Wendy Belén Castro Hernandez.

Objetivo general:

Deben estar centrados en garantizar la autonomia, el acceso a los servicios de salud y la capacidad de tomar
decisiones libres e informadas sobre su salud reproductiva. Garantizar el acceso equitativo a Servicios de Salud
Reproductiva, identificando barrerasy reducir, barreras econdémicas, sociales, culturales, que impidan el acceso
a la atencion ginecologica y reproductiva.

Consideraciones especiales en cirugia ginecolégica en pacientes
geriatricas

Coordinador: Dr. Fred Morgan Ortiz.
Objetivo general:

La cirugia ginecoldgica , en pacientes geriatricas requiere un enfoque individualizado debido a los cambios
fisiologicos asociados al envejecimiento y a la mayor prevalencia de co-morbilidades.

Prevencién de la hemorragia posparto

Coodinador: Dr. Heriberto Lizaola Diaz de Ledn.

Objetivo general:

Reduccion de la mortalidad materna, ya que la hemorragia posparto, es responsable del 25% de la
mortalidad a nivel mundial, por lo cual se deben implementar protocolos basados en evidencias, que
puedan salvar vidasy requiere un enfoque sistematico de medidas preventivas, respuestas inmediata y un
analisis continuo de los avances en estudios clinicos y guias internacionales.
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Infecciones urinarias en mujeres embarazadas y sus repercusiones en
la madre y el feto
Coordinador: Dra. Carmen Julia Gaona Tapia.
Objetivo general:
Determinar la prevalencia, factores de riesgo y repercusiones clinicas de las infecciones urinarias en mujeres

embarazadas en una poblacion especifica.El objetivo principal es el estudio sobre infecciones urinarias en
mujeres emlbarzadas en una poblacion especifica.

Infecciones vaginales en la mujer embarazada

Coordinador: Dr. José Tirdn Saucedo.
Objetivo general:

Determinar la prevalencia, factores de riesgo y repercusiones clinicas de las infecciones vaginales en las
mujeres embarazadas.

Gestacion subrogada: Enfoque médico-legal

Coodinador: Dr. Emilio Valerio Castro.

Objetivo general:

Analizar la gestacion subrogada desde una perspectiva médico-legal y de derechos humanos, con el fin
de brindar a los profesionales de ginecologia y obstetricia los conocimientos necesarios para comprender
los aspectos éticos, juridicos y de salud implicados en esta practica, promoviendo una atencion respetuosa,
informada y centrada en la proteccion de los derechos de todas las partes involucradas, especialmente de la
mujer gestante.

Embarazo ectépico

Coordinador: Dr. Jorge Carlos Mendez Trujeque.

Objetivo general:
Deteccion temprana para prevencion de complicaciones reproductivas.
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Aborto

Coordinador: Dr. José Luis Ayon Lizarraga.

Objetivo general:
Determinar las principales causas de el aborto en sus diferentes presentaciones.

Dispareunia: que debo interrogar, explorar y hacer

Coordinador: Dra. Wendy Belén Castro Hernandez.

Objetivo general:

Realizar un analisis integral sobre este trastorno sexual, incluyendo causas, sintomas, tiposy factores influyentes,
proporcionando al congresista tips al momento del interrogatorio y examen fisico, para establecer un mejor
diagnostico y tratamiento.

Avances en el manejo de Diabetes en el embarazo

Coodinador: Dr. Antonio Ernesto Carrillo Colorado.

Objetivo general:

Actualizar en el conocimiento de la diabetes en el embarazo, describiendo los protocolos existentesde
diagndstico y nuevos criterios de diagnostico en esta patologia, asi como las opciones actuales de monitoreo
y tratamiento que nos permitan establecer un control adecuado y obtener los mejores resultados para el
binomio.

Embarazo en edad avanzada, ;Coémo podemos mejorar los resultados?

Coordinador: Dr. Hipdlito Ranulfo Aparicio Gonzalez.

Objetivo general:

Analizar los riesgos y complicaciones de una gestacion en pacientes de edad avanzada, asi como las medidas
diagndsticas y terapéuticas preconcepcionales y durante el embarazo para obtener los mejores resultados
tanto para la madre , como para el producto.
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SIMPOSIOS

1 . + Enfermedades crénicas en el embarazo: Un desafio global

2 . El futuro de la medicina materno fetal: Innovacién al servicio
de la vida

3 ' #Placenta y salud perinatal: Lo que no sabias y debes de saber

4 ' Dolor pélvico crénico en Ginecologia: Una perspectiva
innovadora

5 ‘ Ultrasonido en Ginecologia: Una herramienta util para el
consultorio

6 ® *INFLAMMAGING: La nueva frontera en Ginecologia

7 ‘ Actualidades del Consenso Nacional 2025 de diagndstico y
tratamiento del cancer de mama

8 D #Infeccién por citomegalovirus en el embarazo

9 ‘ Emergencias obstetricas cuidando vidas maternas:
Un compromiso colectivo

33




SIMPOSIOS

Enfermedades crénicas en el embarazo: Un desafio global

Coodinador: Dr. Luis Medellin Lara.
Objetivo general:

Realizar una revision de los protocolos de manejo y actualidades en el manejo de pacientes embarazadas con
enfermedades crénicas con la finalidad de mejorar el resultado obstétrico.

El futuro de la medicina materno fetal: Innovacion al servicio de la vida

Coordinador: Dr. José Antonio Méndez Gonzéalez.
Objetivo general:

Explorar las tendencias mas relevantes y prometedoras en la medicina materno fetal, destacando avances
tecnologicos, cientificos y clinicos que transformaran la atencion prenatal.

Placenta y salud perinatal: Lo que no sabias y debes de saber

Coordinador: Dra. Jana Angelina Lopez Félix.
Objetivo general:

Resaltar la importancia central de la placenta en la fisiologia del embarazo y como su disfuncion impacta en
las principales complicaciones obstétricas.

Dolor pélvico crénico en Ginecologia: Una perspectiva innovadora

Coodinador: Dra. Ana Gabriela Sierra Brozon.

Objetivo general:
Actualizar los conocimientos en el abordaje y manejo del dolor pélvico cronico en Ginecologia.

Ultrasonido en Ginecologia: Una herramienta util para el consultorio

Coodinador: Dr. Linder Mariano Diaz Colmenares.
Objetivo general:

Destacar la utilidad de la ecografia como una herramienta practica y Util para el diagndstico de patologia
ginecologica en el consultorio.
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INFLAMMAGING: La nueva frontera en Ginecologia

Coordinador: Dr. Alejandro Rosas Balan.
Objetivo general:

Conocer y describir el proceso de envejecimiento inflamatorio conocido como INFLAMMAGING vy su efecto en
la salud ginecologica.

Actualidades del Consenso Nacional 2025 de diagnéstico y
tratamiento del cancer de mama

Coordinador: Dr. Juan Enrique Bargallod Rocha.

Objetivo general:

Revisar la evolucion de las guias clinicas y su impacto en la mortalidad y morbilidad por cancer de mama en
Meéxico.

Infeccién por citomegalovirus en el embarazo

Coodinador: Dr. José Antonio Méndez Gonzalez.

Objetivo general:
Actualizar los conocimientos y la situacion actual de la infeccion por CMV en el embarazo.

Emergencias obstetricas cuidando vidas maternas:
Un compromiso colectivo

Coodinador: Dra. Julieta Marquez Villegas.
Objetivo general:
Proporcionar a los médicos ginecoobstetras las herramientas , conocimientos y habilidades necesarias

para identificar, prevenir y manejar adecuadamente las emergencias obstétricas y vivir una experiencia de
aprendizaje practicay realista que les permita desarrolar y perfeccionar sus habilidades en situaciones criticas.
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MESAS DE DEBATE

1 Preeclampsia (PE) de inicio tardio. El desafio que debemos
vencer

2 Hipotiroidismo subclinico en Obstetricia
¢Debe o no tratarse?

® 3 Masas anexiales en pacientes infanto-juveniles

® 4 Estudio basico y manejo de la pareja infértil en el 1er nivel

5 Uso de laseres en Ginecologia
éSirven, se justifican con MBE?

6 Hiperplasia de endometrio: évigilancia, tratamiento
médico o quirdrgico?

® 7 Parto en agua: ¢Se debe realizar? éCual es la evidencia?

® 8 Polifarmacia en el embarazo: é¢Qué es util y qué no?
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MESAS DE DEBATE

Preeclampsia (PE) de inicio tardio. El desafio que debemos vencer

Coodinador: Dr. José Alfredo Ferndndez Lara.
Objetivo general:

Discutir las diferentes modalidades que existen para predecir, prevenir, identificar y diagnosticar de forma
temprana la preeclampsia que se presenta mas alla de las 34s.

Hipotiroidismo subclinico en Obstetricia . ¢Debe o no tratarse?

Coordinador: Dr. Miguel Angel Bedoya Osorio.

Objetivo general:
Delbatir sobre su defincion, repercusion y si se debe manejar como hacerlo.

Masas anexiales en pacientes infanto-juveniles

Coordinador: Dr. Rafael Ceballos Quiroz.

Objetivo general:
Clasificar la gravedad y determinar el manejo apropiado, para preservar la salud general y reproductiva.

Estudio basico y manejo de la pareja infértil en el 1er nivel

Coodinador: Dr. César Martinez Sdnchez.
Objetivo general:

Describir los métodos basicos de evaluacion para el estudio y manejo de pareja infértil: ;Sirve el Clomifeno?
;Sirve el letrozol?

Uso de laseres en Ginecologia, ¢Sirven, se justifican con MBE?

Coodinador: Dr. Hernan Del Valle Jiménez.

Objetivo general:
Determinar cuales son cada uno de ellos y cuando usarlos.
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MESAS DE DEBATE

Hiperplasia de endometrio: ¢vigilancia, tratamiento médico o
quirurgico?
Coodinador: Dra. Leyza Angelica Nieto Galicia.

Objetivo general:
Describir la clasificacion actual para determinar su vigilancia, manejo y las variedades del mismo.

Parto en agua: ;Se debe realizar? ¢Cual es la evidencia?

Coordinador: Dr. José Concepcion Dzul Cosgaya.
Objetivo general:

Analizar las caracteristicas del parto en agua, las condiciones hospitalarias en las que se esta realizando esta
practica y la evidencia cientifica a favor y en contra.

Polifarmacia en el embarazo: ;Qué es util y qué no?

Coordinador: Dr. Ernesto Barrios Prieto.

Objetivo general:
Analizar los pros y los contras, asi como la evidencia cientifica sustentante, de la prescripcion de multiples
suplementos durante el embarazo.

\

Letrero San Luis Rio Colorado, Sonora
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SESIONES INTERACTIVAS

1 Diagnéstico y manejo de gemelos monocoriales :
Tips practicos para el obstetra

Coodinador: Dr. Carlos Arturo Rebolledo Fernandez.
Profesor: Dr. Rogelio Cruz Martinez.

Objetivo general:
Establecer los criterios mas recientes de diagndstico y terapia fetal en embarazo monocorial.

2 Casos clinicos del espectro de la placenta acreta: Marcadores
ecograficos

Coodinador: Dr. José Alfredo Ferndndez Lara.
Profesor: Dr. Juan Pablo Benavides Calvache.

Objetivo general:
Analizar los criterios ultrasonograficos para el diagndstico del espectro de la placenta acreta.

3 Como interpretar los marcadores bioquimicos en diagnéstico
prenatal

Coodinador: Dra. Yazmin del Socorro Conde Gutiérrez.
Profesor: Dra. Leticia Lara Avila.

Objetivo general:
Conocer la utilidad y aplicacion de los marcadores biogquimicos en el diagndstico prenatal.

4 Preeclampsia: Eslabones criticos en el diagnéstico y manejo

Coodinador: Dra. Karina Arroyo Alvarez.
Profesor: Dra. Verdonica Hernandez Munoz.

Objetivo general:
Determinar los puntos criticos de diagnosticoy manejo de la preeclampsia, que permiten mejorar el prondstico
y resultados perinatales para el binomio.

5 Trombofilias y embarazo: ;Enoxaparina a todas?

Coodinador: Dr. JesUs Everardo Valenzuela Verduzco.
Profesor: Dra. Silvia Barrios Lugo.

Objetivo general:
Actualizar los conocimientos en el manejo de las trombofilias en el embarazo.
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SESIONES INTERACTIVAS

Restriccion del crecimiento fetal: Dilemas en el manejo

Coodinador: Dr. Eduardo Cisneros Bedoy.
Profesor: Dra. Sandra Acevedo Gallegos.

Objetivo general:
Describir las alternativas terapéuticas en casos de restriccion del crecimiento con prematurez extrema o con
alguna patologia asociada.

7 Cirugia Obstétrica Compleja: Resolviendo casos que parecen
imposibles

Coodinador: Dr. Julio César Soto Galindo.
Profesor: Dr. Alvaro Nieto Calvache.

Objetivo general:
Exponer los diferentes escenarios clinicos al que el obstetra puede encontrarse en cirugia obstétrica compleja
y como resolverlos con la menor morbilidad.

¢Qué tanto sabes de ultrasonido obstétrico basico?

Coodinador: Dr. Héctor David Fernandez Herrera.
Profesor: Dr. Daniel Saldivar Rodriguez.

Objetivo general:
Evaluar cual es el conocimiento del gineco-obstetra en puntos basicos de revision obstétrica mediante
ecografia.

¢Qué tanto sabes de ultrasonido pélvico ginecolégico?

Coodinador: Dr. César Tawney Serrano.
Profesor: Dr. Carlos Daniel Contreras Gutierrez.

Objetivo general:
Evaluar cual es el conocimiento del gineco-obstetra en puntos basicos de revision ginecoldgica mediante
ecografia.

1 O Aprendiendo sobre vacunacién en la mujer

Coodinador: Dra. Denisse Fernanda Magdaleno Medina
Profesor: Dr. Norberto Reyes Paredes.

Objetivo general:

Proyectar el esquema de vacunacion para pacientes ginecologicas de todas las edades y para pacientes
embarazadas.
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SESIONES INTERACTIVAS

1 1 Aprendiendo de infecciones fetales comunes

Coodinador: Dra. Darinela Yunuen Borges Marquez.
Profesor: Dr. Eduardo Cisneros Bedoy.

Objetivo general:
Exponer las infecciones fetales mas comunes que afectan el embarazo.

1 2 Control Prenatal basado en evidencia
¢Qué tanto sabes?

Coodinador: Dra. Diana Yazmin Copado Mendoza.
Profesor: Dr. Miguel Hernandez De la Garza.

Objetivo general:

Proyectas las diferentes pruebas de tamizaje que deben aplicarse a la embarazada y sus diferentes grados de

evidencia.

1 3 Casos clinicos en Colposcopia, de lo simple a lo complejo

Coodinador: Dra. Claudia Rosalba Garcia Lépez.
Profesor: Dr. Roberto Guadalupe Guzman Martinez.

Objetivo general:
Exponer casos clinicos sobre patologia colposcopica comun y atipica en la consulta ginecoldgica

Zona desierto San Luis Rio Colorado, Sonora
Foto: Visit San Luis Rio Colorado




TALLERES

’ L l 1 Ultrasonido en Ginecologia

Profesor titular: Dr. José Luis Inclan Dicochea.

Objetivo general:
Revisar losavances de latecnologia y sus aplicaciones las diferentes areas del ultrasonido ginecolégico y brindar
ejemplos de como ir de lo basico a lo avanzado apoyandonos en las herramientas tecnolégicas.

’ o | 2 GynecolLaser Laser “Rompiendo Paradigmas”

Coordinador: Dr. José Antonio Gaona Rodriguez.

Objetivo general:
Mostrar las aplicaciones del laser de CO2 , sus ventajas y desventajas en la cirugia ginecoldgica actual
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3° CONGRESO NACIONAL
DE RESIDENTES

Bl v
i

Dra. Leticia Maldonado Gémez
Coordinadora 3° Encuentro de residentes

Dr. Adalberto Rochin Benoit




PROGRAMA
Domingo 26 de octubre 2025

7:00 - 8:30 Recepcion.

8:00 - 8:10 Bienvenida.

PRIMER SIMPOSIO (Ponencias)

8:10 - 9:15 ¢Por qué es tan importante hablar de la mortalidad materna en México?

SEGUNDO SIMPOSIO (Minitalk)

915 - 9:50 Iniciativas para la prevenciéon y abordaje de parto pretérmino.

9:50 - 10:10 Inauguracion.

10:20 - 10:50 Concurso Fase l.

TERCER SIMPOSIO (Sesion interactiva)

10:50 - TI:35 A la mitad del camino en la eliminacién del CACU.

CUARTO SIMPOSIO (Mesa de discusion)

11:35 - 12:20 Retos actuales de manejo en sindrome de ovario poliquistico.

12:30 - 13:00 Concurso Fase Il.

13:00 - 13:30 PROMENAL: Las 5 demandas mas frecuentes en ginecologia y obstetricia.

13:30 - 14:00 CONFERENCIA MAGISTRAL: PALM-COEIN éQué hay de nuevo?

14:00 - 14:10 Concurso Fase lll.

14:10 - 14:40 Palabras finales del primer dia.

TALLERES
14:50 - 17:30
14:50 - 17:30
14:50 - 17:30
14:50 - 17:30
14:50 - 17:30
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PROGRAMA
Lunes 27 de octubre 2025

7:30 - 8:00 Recepcion.
8:00 - 8:30 LABORATORIO: Anticoncepcion.

. . QUINTO SIMPOSIO (Ponencias)
8:30 - 9:15 o .

Futuro de la laparoscopia ginecoldégica
9:15 - 9:30 Receso

CONFERENCIA MAGISTRAL: Inteligencia artificial en ginecologia y

9:30-10:10 '\ tetricia

10:10 - 10:50 Concurso final.

11:00 - 11:20 Premiacion de concurso y cierre del 3er congreso nacional de residentes

Golfo de Santa Clara, San Luis Rio Colorado, Sonora
Foto: Ayuntamiento de San Luis Rio Colorado



CONCURSOS DE TRABAJOS DE INVESTIGACION
BASES

Los concursos a los que se convoca son seis:
PARA MEDICOS FEDERADOS

I. “Victor Espinosa de los Reyes Sanchez": Trabajos de investigacion basica presentados en formato PDF cartel
digital( se presentaran en formato de archivo digital durante el Congreso), no se acepta presentacion de casos
clinicos.

Il. “Juan Rodriguez Arguelles”: Trabajos de investigacion clinica presentados en formato PDF (se presentaran
en formato de archivo digital durante el Congreso), no se acepta presentacion de casos clinicos.

I1l. “Carlos MacGregor Sanchez Navarro”: Trabajos de investigacion presentados en formato de Video (MP4,
FLV, MOV, AVI, WMV, MPEQG).

IV. “Luis Ricaud Rothiot": Trabajos de investigacion basica o clinica, presentados en formato de archivo digital,
se acepta la presentacion de casos clinicos relevantes, sujeto a aprobacion del comité.

PARA MEDICOS RESIDENTES

V. “Carlos Espinosa Flores”: Trabajos de investigacion basica o clinica realizado por un Residente que se
encuentre cursando un programa universitario en las especialidades de Ginecologia y Obstetricia, Biologia de
la Reproduccion Humana, Urologia Ginecoldgica o Medicina Materno Fetal, presentados en formato escrito (y
se presentaran en cartel digital durante el Congreso), se acepta presentacion de casos clinicos relevantes.

VI. “Samuel Karchmer Krivitzky”: Trabajos de Tesis de titulacion presentados en el curso lectivo 2021 - 2025
en un programa universitario de las especialidades de Ginecologia y Obstetricia, Biologia de la Reproduccion
Humana, Urologia Ginecoldgica o Medicina Materno Fetal. Fecha de egreso 28 de febrero de 2025. (se
presentaran en formato de archivo digital durante el Congreso)

1. Los trabajos deberan

a. Ser inscritos en la pagina web del 73° Congreso Mexicano de Ginecologia y Obstetricia (www.73cmgo.org/
trabajosycarteles), evite registros duplicados porque estos seran eliminados.

b. La fecha limite de registro es el 15 de septiembre de 2025:

i. los de los Concursos |, II, IVV y VI deben ser en version electronica en el formato solicitado al hacer el registro
de los trabajos.

ii. los del Concurso lll, cargar video en la plataforma: wetransfer o transfernow y enviar al correo femecog@
femecog.org.mx

2. Lostrabajosdebenseroriginales, inéditos, no presentados previamente en congresos, reuniones o actividades
similares realizadas en el Pals.

3. El contenido de los trabajos debe estar relacionado con la Ginecologia y Obstetricia, Biologia de la
Reproduccion Humana, Urologia Ginecoldgica o Medicina Materno Fetal.

4. Los trabajos de médicos federados: de investigacion basica (CONCURSO 1) y los trabajos de investigacion
clinica (CONCURSO Il) deberan ser presentados por escrito en extenso, asi como los trabajos de investigacion
de los residentes (CONCURSO V), ademas en apego a los requisitos de la Revista Ginecologia y Obstetricia de
México ( https://www.femecog.org.mx/docs/Instrucciones.pdf ) y acompanarse de la cesion de derechos

( https://www.femecog.org.mx/docs/cesion_derechos_autor.pdf ).
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5.Los trabajos de investigacidn presentados por escrito (concursos |, Iy V) no deben mencionar en el estudio
los nombres de los autores, ni el nombre de la instituciéon donde se realizé. Esta informacion ya se tiene en
la ficha de registro.

6. Los carteles en formato digital de los Concursos |, I, IV, V y VI se presentaran durante todos los dias del
Congreso en el sitio asignado por el comité organizador.

7. Los videos del Concurso lll, se proyectaran todos los dfas del Congreso en forma continua en el sitio asignado
por el comité organizador. Deberan tener una duracion maxima de 5 minutos y contener una narracion en
audio en espafol y sin musica de fondo acorde a las imagenes.

8. Todos los autores principales deben estar inscritos en el Congreso y por lo menos uno de los integrantes de
cada trabajo registrado debe ser federado (concursos |, I, Il y IV), con excepcion de los concursos especificos
para médicos residentes (concursos V y VI), En los trabajos de Tesis de residentes solo participa autor principal.

9. Se otorgaran premios a los 3 primeros lugares de cada concurso gque consisten en una Constanciay en una
remuneracion econémica (primer lugar $ 15,000.00, segundo lugar $12,000.00 y tercer lugar $10,000.00). En
caso de empate se otorgara diploma de reconocimiento y el monto del premio se dividira por partes iguales
entre los ganadores.

10. Los acreedores a los 3 primeros lugares de los Concursos |, Il y V podran ser elegibles por el Comité Editorial
para su publicacion en la Revista Ginecologia y Obstetricia de México, por lo que los autores, al enviar su trabajo
a Concurso, estaran cediendo automaticamente los derechos de autor a la Revista, tramite que se formalizara
posteriormente.

11. Cada autor puede presentar un maximo de tres trabajos en cada uno de los Concursos.
12. No podran participar los integrantes del Consejo Directivo de la FEMECOG.

13. Los trabajos registrados bajo el formato del concurso elegido por el autor debera apegarse a los lineamientos
del mismo, en caso de no hacerlo el trabajo no sera considerado para concursar aungue si para su presentacion
en el rubro que corresponda.

14. Cuando los trabajos se registren en la plataforma mas de una ocasion, se tomara en cuenta para su registro
a concurso la dltima version. .

15. Requerimientos minimos para la recepcion de trabajos:

a) Orientacion del ARCHIVO DIGITAL - VERTICAL
b) Paginas -1

c) Formato — PDF

d) Resolucion minima de 1047 px 1200 px

e) No superior a 5SMB por archivo
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ECCSAC /

La Federacidon Mexicana de Colegios de Obstetricia y Ginecologia y El Co-
legio de Ginecologia y Obstetricia de San Luis Rio Colorado, Sonora desig-
No a la empresa ECCSAC (ECOECSAC S. A. DE CV.) como la Unica agencia
autorizada para gestionar el sistema de registro, reservacion de hospedaje y
patrocinios para el 73 Congreso Mexicano de Obstetricia y Ginecologia, por
tal motivo evitese inconvenientes al contratar estos tramites a cualguier otra
agencia.

Torre World Trade Center.
Montecito No.38 Piso 35 Oficina19,
Col. Napoles Alc. Benito Juarez,

CENTRO [NTERNACIONAL DE . PR
EXPOSICIONES Y CONVENCIONES C. P. 03810 Ciudad de México

CIUDAD DE MEXICO

Tel. 55 9000 7020 / 7021

info@eccsac.com.mx
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