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. ADENOMIOSIS
PATOLOGIA GINECOLOGICA POBREMENTE DIAGNOSTICADA

Caracteristicas generales de la poblacion.

Adenomiosts

No (n= 234) Si= (98)

La hemorragia uterina anormal es una patologia de alta prevalencia en En la literatura mundial se reporta como causa principal de la
Edad 44 (36 — 49) 47 (42 - 50)

nuestrq medio, 12 CL?' puede ser sec:L.nd.arlo a multiples patolog|.as Y IMC mayor a 25 Kg/m? nisterectomia la hemorragia uterina anormal con o sin leiomiomatosis. La
alteraciones  anatomicas, la adenomiosis es una patologia infra S 161 (63.8%) 74 (75.5%) eiomiomatosis llega a ser la causa de hasta el 55%. En la muestra del

- : : . No 73 (31.2%) 24 (24.5%) . : . : . : ;L C ,
diagnosticada y poco sospechada en el hospital, encontrandose solo estudio la leiomiomatosis uterina fue el diagnodstico definitivo mas

Cirugias ginecoobstétricas

como hallazgo en las piezas de patologia de histerectomia peving frecuentes con 211 casos el 63.5%, lo que encontramos por arriba de |o

La adenomiosis es la condicion histologica que se define como la invasion f 1;;{{;&;:;1 i;i;:: reportado a nivel mundial. El segundo diagnéstico mas frecuente fue la

del endometrio en el miometrio (con una profundidad minima de 2.5 Multigesta adenomiosis sola o combinada, lo cual nos dio una prevalencia de 29.5%,

mm), que microscopicamente muestra  glandulas y  estroma i 173 (73.9%) 69 (70.4%) coincidiendo con lo reportado a nivel mundial que varia desde 2.6% hasta
~1 LA Al " " No 61 (26.1%) 29 (29.6%) / . . / . .
endometriales ectopicos, no neoplasicos, rodeados de miometrio 70 % de los reportes de patologia. Sin embargo en ningln procedimiento

Causa de histerectomia

hipertrofico e hiperplasico. Su prevalencia es reportada en la literatura Alteracion placentaria 19 (8.1%) 3 (3.1%) dicha patologia fue la causa de la histerectomia, ya que en todos los casos

v, emaorragia obstetrica 5% A% . . . /. . cre s
desde un > hasta 70%. Hemorrasia e ooy B fue diagnosticada histopatoldgicamente justificdndose por otras

NIC | 2 (0.9%) 1 (1%) variables.
NIC 2 4 (1.7%) 0 (0%4)
NIC 3 5 (2.1%) 0 (0%%)

Proceso oncalogico 5(2.1%) 3(3.1%)
Prolapso de arganos 22 (9.4%) 17 (17.3%)

Se trata de un Estudio observacional, retrospectivo, transversal, clinico y pélvicos 5(2.1%) 2 (2%)

analitico. cires P
Con periodo del 1 de enero de 2019 al 31 de diciembre de 2021. i 43 (18.4%) 20 (20.4%)
Como muestra se tomaron a todas las mujeres post operadas de | LELOT) 78 (72.0%)

histerectomia en el periodo 2019-2021. . 67 (28.6%) 2 (28.6%) -

No 167 (71.4%) 70 (71.4%) . L
S muesira mediana v REC 25-T53% v frecuenca en almeno v porcentape. U Prueba U de Mann Whatney, * Prueba Chi cuadrada de q I StO p atO | Og I CO .

e Pt s et e “n ninguna de las pacientes a las cuales se les realizo histerectomia, se
diagnostico la presencia de adenomiosis previa al evento quirurgico.
N o . Se requiere una capacitacion a los medicos residentes y adscritos de
Se realizd el analisis estadistico a una muestra de 332 mujeres post @y’ Wy nuestro instituto debido a la evidente falta de conocimiento y pericia para
operadas de histerectomia del 1 de Enero del 2019 al 31 de Diciembre del . el diagndstico preoperatorio de adenomiosis,

2021, Dentro de esta muestra, se detectd un total de 98 paciente con T

diagnostico histopatologico de adenomiosis. De esta manera, se calculd
gue |la prevalencia de adenomiosis en la poblacion estudiada fue del 29.5%

(98 de 332 pacientes).

orevalencia de la adenomiosis en l|a institucion donde se realizo este
estudio es del 29.4%.

Hipertension La adenomiosis es la segunda patologia ginecologica en orden de

frecuencia, solo debajo de la leiomiomatosis por diagnhostico
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