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Introduccion

on en un varon, el cual acude al drea

sin  antecedentes
patoldégicos de
s higiénico-dietéticos
opia. El cual acude a consulta de
de hace 6 meses una mancha oscura
mama derecha, observandose
iperpigmentadas en areola, pequefas
do amarillento, viscoso (fig. 1), con
miento con quadriloid cada 8 horas. Se
envia a patologia, reportandose “estrato
asta, epidermis con patron psoriasiforme,
is regular, espongiosis, vesicula espongidtica
entacion de la capa basal y dermis reticular
inflamatorio por linfocitos” (fig. 2),
ermatitis espongiodtica y psoriasiforme
~ cambios consistentes con eccema
e posteriormente es referido a la unidad

Figura 1. Lesion papulovesicular en CAP
mama derecha con areas de descamacion.

Histopatologia con areas de

Figura 2.
espongiosis, infiltrado linfocitico perivascular.
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Discusion

El paciente no cuenta con antecedentes de importancia para su
patologia actual o historia previa de atopia que puedan influir en la
presentacion de eccema de pezon. Esta es una patologia infrecuente en
este grupo de riesgo, por lo que a cualquier lesidn unilateral de
aparicion reciente, se debe realizar exclusion de patologia maligna.
Debido a las caracteristicas tanto macroscépicas como microscépicas, el
diagndstico es compatible con eccema subagudo de pezdn.

Conclusion

El eccema de pezén es una dermatitis atdpica, crénica, localizada y
atipica, intensamente pruriginosa, el cual se diagnostica mediante
anamnesis, exploraciéon  fisica y diagndstico  confirmatorio
histopatoldgico mediante biopsia. Es importante realizar diagndstico
diferencial de patologias como enfermedad de Paget, a pesar de ser
infrecuente para este grupo de edad y brindar un tratamiento oportuno.
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