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Introduccién: Los miomas son tumores benignos mas comunes en edad reproductiva y se encuentran del 20 al 40% en las mujeres', fueron descritos en 1791 por
Matthew Baillie’, son causa de infertilidad y condicionan a dolor y anemia culminando en histerectomia, afectando aun mas el futuro reproductivo de las pacientes, con
el advenimiento medico de las progestinas reduce o cede el sangrado y posteriormente con los moduladores selectivos del receptor de progesterona se logro la
disminucion del tamafio hasta en un 72% en cuatro meses>, en México las mujeres con sangrado uterino anormal, anualmente solo 6 millones buscan atencion medica.
Casos: Se estudiaron 4 pacientes con miomas de grandes elementos, en estadio -3 o -2 del sistema Straw, fueron tratadas en pulsos con acetato de ulipristal 5 mg por
tres meses, suspendiendo dos con el retorno de la ovulacion, antes de cada ciclo se les realizo BHC y PFH, los resultados se expresan en la siguiente tabla:

AS O o 0 Plaqueta osfatasa O x B bina B bina d
MES | 2 3 | 2 3 | 2 3 | 2 3 | 2 3 | 2 3 I 2 3 | 2 3
| - (44 aifios) 87 | 11.6 | 134|294 | 35 | 43.1 | 238 | 235 | 237 | 5l 54 69 I 13 [ 17| 8 I 14 | 0.28 | 0.23 | 0.20 | 0.07 | 0.08 | 0.08
2 - (48 anos) 109 | 11.8 | 12.1 | 344 | 355 | 37.6 | 255 | 252 | 230 | 65 74 69 14 22 | 19 ] 15 | 2I 22 | 031 | 0.21 | 0.55 | 0.10 | 0.07 | O.11
3 - (44 anos) I 113 120 | 33 34 | 353 | 407 | 500 | 399 | 99 98 | 125 | 26 27 | 33| 17 19 12 | 0.26 | 0.33 | 0.36 | 0.08 | 0.10 | 0.9
4 - (41 anos) 103 | 106 | 114|309 | 324 | 340 | 281 | 261 | 279 | II1 | I2] | 128 | 23 26 | 30 | 25 | 32 | 30 | 0.20 | 041 | 037 | 0.15 | O.11 | 0.13

Discusion: El acetato de ulipristal esta restringido en Europa®, EE UU y México por la elevacion de las enzimas hepaticas TGO y TGP, al dia de hoy es un tratamiento
para las pacientes en edad reproductiva y perimenopadusicas, por el beneficio del cese del sangrado casi de inmediato evitando y revirtiendo la anemia, disminuyendo el
tamafo del mioma en corto tiempo®, La comparacion del acetato de leuprolide vs acetato de ulipristal demostré la superioridad del medicamento, ademas evitando los
efectos colaterales climatéricos del acetato de leuprolide, aunado a su uso limitado por producir una menopausia adquirida transitoria®.

Conclusiones: Se les evito a las pacientes la HTA, por consiguiente el riesgo: anestésico y quirdrgico, la recuperacion, la incapacidad medica y el gasto econémico,
aunado al posible efecto psicologico de la castracion, con el tratamiento medico de 5 mg al dia del acetato de ulipristal durante 3 meses®, Las pacientes mejoraron al
ceder el sangrado uterino anormal aunado al incremento de la Hg y Hcto con la adicion de hierro y ac. félico, en los controles antes y durante el tratamiento las PFH
no se encontraron alteradas, esto dio la confianza para continuar cada mes con el tratamiento mejorando la calidad de vida de las pacientes.
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