HALLAZGO ECOGRAFICO DE ACRETISMO PLACENTARIO EN EL PRIMER TRIMESTRE DE LA GESTACION, REPORTE DE CASO
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! Introduccidn: El acretismo placentario es una entidad poco frecuente, una de las principales causas de'|
hemarragia posparto y puede requerir manejo quirdrgico con histerectomia obstétrica. Tiene una prevalencia
global de 0.17%. La placenta acreta es aguella que se adhiere al miometrio de forma andmala debido a una
ausencia parcial o total de decidua basal, de forma que las vellosidades coriales crecen hacia el endometrio
anclandose en las fibras musculares.

Su diagnostico es un hallazgo ecogrifico en la segunda mitad del embarazo asociado a factores de riesgo; se
considera sugerente o definitivo entre las 18 a 20 semanas y certero a partir de las 32 semanas confirmando |
" mediante RMN. /

I/Casu Clinico: Paciente de 38 afios, Gesta 4, cesdreas 2, aborto 1, referida de | I al realizar ul \
| de primer tri con emt de 9.5 de gestacién por fecha de ultima menstruacién [24/06/22) con

el siguiente reporte: hueve muerto retenido, hematoma subcorial, zona del miometrio sumamente vascularizada

de 20x22mm afecta todo el grosor miometrial, datos sospechosos de probable infiltracion t ica.
Se realizd aspiracién manual endouterina y se aprecid sangrado proveniente de cavidad endometrial, Figura 5: Cortes histoldgicos: Vellosidades coridnicas en
aparentemente se encontraba ya sin restos ovulo placentarios, pero pestericr a 10 minutos sin ceder a manejo estroma cervical

medico [ergometrina) y masaje uterino, se pinzaron las arterias uterinas con técnica Zea y se llevd a cabo
histerectomia obstétrica con sangrade cuantificade en 700 ml. Chogue hemorrdgico grade | . Evolucidn

| satisfactoria hasta mejoria, Al extraer la pieza se observd a nivel del segmento y hacla cérvix infiltracidn hematica )
del miometrio por probable insercidn baja del embarazo a descartar acretismo placentario.

- R
REPORTE DE PATOLOGIA 9/9/22: Utero sin anexos Con insercidn placentaria percreta y acreta, Istmo con reaccidn
{ | dodecidual end rio hipersecretor con fenomeno de Arias—Stella.

DISCUSION: Pese ser una entidad infrecuente la incidencia del acretismo placentario ha ido en aumento en los
dldmos afios en relacién a la cantidad de cicatrices uterinas. La ecografia puede determinar hallazgos sugerentes de
acretismo coma son; interfase miometrio irregular, implantacion baja del saco gestacional, flujo lacunar difuso en el
parengquima e hipervascularidad en la interfase asi como complejos vencsas subplacentarios. El diagnéstico
ecografico de acretismo es raro en el primer trimestre Se estima que su sensibilidad es de 82.5% con especificidad
del 96.8%. En nuestro hospital donde se realizaron 137 procedimientos obstétricos en el periodo del 01/08/2021 al
31/08/2022 se presentd acretismo placentario en el 1.45% de los casos

CONCLUSIONES: Las estadisticas de nuestra unidad son similares a las reportadas en la casufstica a nivel naclonal,

Figura 1:Hipervascularidad  demastradaa la Figura 2 Hematoma subcoriale sin embarge, dado el incremento de embarazos de alto riesgo en nuestra derechohabiencia, y con el de

aplicacidnde  flujometria  doppler hipervascularidad del migmetrio cesdreas y procedimientos quiringicos uterinos {legrados, miomectomias, extraccién manual de la placenta) aungue

la prevalencia de acretismo sea baja se recomienda optimizar la resolucidn del embarazo via vaginal para disminuir
. el riesgo de presentar acretismo placentario y sus complicaciones entre las que destacan |a hemorragla obstétrica 0/_
= \1llE|LlSD fa muerte.
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