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DISCUSION

La anemia apldsica (AA) es la insuficiencia de la médula dsea(MO) caracterizada por la destruccidn de
células madres hematopoyéticas, y se define como la disminucion de al menos dos lineas de sangre
periférica junta a hipocelularidad de <25% en la MO (1, 2), en ausencia de un infiltrade anormal o fibrosis
medular; para clasificar la severidad se usan los criterios de Camitta; la mayoria de los casos en la
gestacion son idiopaticos y su asociacion es infrecuente, fisioldgicamente se postula que los linfocitos T
citotdxicos con el interferdn y el TNF inhiben la hematopoyesis. El trasplante alogénico de células madre
hematopoyéticas de MO presenta una supervivencia del 56-89% sin embargo, debido al riesgo de
toxicidad para el feto esta contraindicado (3, 4, 5, 6).

CASO CLiNICO

CONCLUSION

La A4, es una condicion con potencial resultado adverso perinatal y materno, el seguimiento por un equipo
multidisciplinario a largs plazo es crucial para detectar complicaciones relacionadas con la enfermedad y su
causa subyacente. El eltrombopag y el filgastin podria usarse en embarazadas solo cuando sus beneficios
superan sus riesges potenciales, y su eficacia se establecerd con mas registros que
estimaciones al tener mayor tamafio de muestra.
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